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Reasolucion jpcutiva iroctoral

Moguegua, 04 de diciembre de 2024.

Que, mediante Informe N° 1017-2024-DIRESA-HRM-03 de fecha 11 de noviembre de 2024, la Jefatura de fa
Oficina de Planeamiento Estratégico, otorga disponibilidad presupuestal, conforme al siguiente detalle:

Fuente de Financiamiento : 1 RECURSOS ORDINARIOS

Rubro : 00 Recursos Ordinarios

Meta SIAF : 090 Vigilancia y Control Epidemiolégico
Especifica de Gasto : 2.3.1.8.2.1 Material, Insumos, Instrumental
Importe . $/.550.00

Especifica de Gasto :2.3.1.6.1.4 De Seguridad

Importe .S/, 40.00

Especifica de Gasto : 2.3.1.10.1.4 Fertilizantes, Insecticidas
Importe . §/.1,000.00

Especifica de Gasto : 2.6.3.2.5.2 Material, Insumos, Instrumental
Importe : §/.3,000.00

Que, con Informe N° 764-2024-DIRESA-HRM/05 de fecha 21 de noviembre de 2024, la Jefatura de la Unidad
de Gestion de Calidad, otorga el visto bueno al “PLAN DE VIGILANCIA DE AEDES AEGYPTI EN EL HOSPITAL
REGIONAL DE MOQUEGUA (2024-2025)", en mérito al Informe N° 135-2024-DIRESA/HRM/05-JEQG-MC, emitido por
el Medico Prestacional de la UGC, quien otorga opinion favorable en cuanto al contenido metodoldgico del plan, por lo
que concluye se contintie con el tramite de aprobacién;

Que, mediante Informe Legal N° 259-2024-DIRESA-HRM-AL/01 de fecha 04 de diciembre de 2024, el Area
de Asesoria Legal, concluye que €l mencionado plan cuenta con las opiniones técnicas favorables; asimismo, cumple
con lo establecido en fa ‘Directiva para la Formulacion de Planes Especificos, en el Hospital Regional de Moquegua’
aprobada mediante Resolucion Ejecutiva Directoral N° 430-2023-DIRESA-HRM/DE, por lo que determina que es
necesario su aprobacion;

) Contando con €l visto bueno de la Oficina de Planeamiento Estratégico, la Unidad de Gestion de la Calidad, la
(Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental y con el proveido de Direccion Ejecutiva, que dispone la emision del acto
resolutivo;

En atencion a la Ley N° 27783 Ley de Bases de la Descentralizacion y en uso de las atribuciones conferidas
en el inciso ¢) del Articulo 8° del Reglamento de Organizacion y Funciones (R.O.F.) del Hospital Regional de Moquegua
aprobado con Ordenanza Regional N° 007-2017-CR/GRM;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el “PLAN DE VIGILANCIA DE AEDES AEGYPTI EN EL HOSPIT AL REGIONAL DE MOQUEGUA
2024 - 2025, el cual consta de treinta y dos (32) folios y forma parte integrante de la presente resolucion.

Articulo 2°.- E| Plan aprobado en el articulo 1° sera financiado conforme a la disponibilidad presupuestal otorgada por
la Oficina de Planeamiento Estratégico del Hospital Regional de Moquegua.

Articulo 3°.- ENCARGAR a la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental, la difusion, monitoreo y evaluacion del
plan aprobado con la presente resolucion.

Articulo 4°.- REMITASE a la Unidad de Estadistica e Informatica, para su respectiva publicacion en la pagina web
Hospital Regional de Moguegua (www.hospitalmoquegua.gob.pe).

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.
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. INTRODUCCION

Los establecimientos de salud son centros de atencién de pacientes con diversas patologias
siendo necesario brindar ambientes saludables para una atencion limpia y segura, evitando
riesgos que pueden complicar la salud de las personas como es la presencia de zancudos
debido a las picaduras que pueden generar diversas enfermedades.

El Dengue esta entre las principales enfermedades producidas por la picadura de zancudos.
E! virus del dengue se transmite a través de zancudos hembras, principaimente de la especie
Aedes aegypti y en menor grado de la especie Aedes albopictus. Estos zancudos también
son vectores de los virus de la fiebre Chikungunya, la fiebre amarilla y el Zika.

Por ello, la prevencion o reduccién de la transmision de los virus mencionados depende por
completo del control vectorial que promueve interrumpir el contacto entre vector y los seres
humanos. En consecuencia, se enfatizan las acciones de vigilancia y control entomolégico
como aplicacion de insecticidas, control de sus criaderos con el constante monitoreo y
exterminio del vector Aedes aegypti que debido a su versatilidad para adaptarse a diversos
climas se encuentran actualmente disperso por diversas regiones de nuestro pais, pudiendo
la region de Moquegua convertirse en uno mas debido a sus condiciones climaticas y
ambientales que son propicias para su desarrollo.

El vector Aedes aegypti ha cambiado su etologia (comportamiento y forma de vida) ya que
podemos encontrarlo en épocas con temperatura menos de 20°C, ademas sabemos
actualmente que este vector se encuentra en recipientes donde el agua se encuentra
almacenada, como floreros, 1o que demuestra que este zancudo, en sobrevivencia, se ha
adaptado a ofros microclimas y formas de vida. Asi mismo, encontramos su presencia
comunmente en diversos recipientes como botellas, tachos, baldes, bebederos de animales,
porta macetas, tanques ubicédos tanto de las casas como en patios, jardines, balcones y

terrazas, en enseres sin coberfura a la intemperie y en un sinfin de objetos que puedan
contener agua almacenada, dificultando la erradicacion de lugares propicios de anidamiento.
En el presente plan se describen los aspectos de Vigilancia Entomoléogica y las acciones de
control de Aedes aegypti, que se implementan en todos los servicios y ambientes de nuestra
institucion que reportan la presencia de este vector o que presenten riesgo de introduccion
del mismo. Asimismo, permite uniformizar las metodologias de vigilancia entomolégica y
optimizar las estrategias para un mejor control vectorial lo que redundara en la proteccidn de

la salud de la poblacion expuesta al riesgo de enfermar por las enfermedades transmitidas
por este zancudo.

40
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Ii. FINALIDAD
La finalidad del presente plan es mantener la vigilancia de las condiciones sanitarias,

(&

erradicando situaciones de riesgo que propicien la presencia y proliferacion de Aedes aeg ypfi,
garantizando ambientes saludables y seguros para la salud de los pacientes y trabajadores

del

Hospital Regional de Moquegua.

OBJETIVOS
2.1. Objetivo General

2.2

Evitar la presencia del vector Aedes aegypti en las instalaciones del Hospital Regional
de Moquegua, a través de la inspeccidn preventiva constante, vigilancia y control
vectorial.

Objetivos Especificos

¢ Establecer procedimientos estandarizados para la vigilancia entomoldgica y control
vectorial de Aedes aegypli en las instalaciones del Hospital Regional de Moquegua.

e Implementar acciones de control de potenciales criaderos del vector Aedes aegypli en
las instalaciones del Hospital Regional de Moquegua.

+Optimizarla capacidad de respuesta del Hospital Regional de Moquegua mediante el

control vectorial de Aedes aegypti frente a una posible epidemia de Dengue en
Moquegua.

.AMBITODE APLICACION —— e ———

Las disposiciones contenidas en este plan son de alcance institucional y se aplican en las
Jefaturas, Departamentos, Oficinas, éreas y ambientes tanto administrativas como

asistenciales del Hospital Regional de Moquegua, segln sea correspondiente.

1.

2
3!
4

. BASE LEGAL

Ley N° 26842, Ley General de Salud y sus modificatorias.

. Ley N° 28611, Ley General del Ambiente.

Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su modificatoria.

. Decreto supremo N° 005-2012-TR, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29783, Ley

de Seguridad y Salud en el Trabajo y sus modificatorias.

Decreto Legislativo N* 1167, Decreto Legislativo que crea el Instituto de Gestion de
Servicios de Salud.

Resolucion Ministerial N° 288-2015/MINSA, que aprueba la NTS N°116-MINSA/DIGESA-
V. 01 “Norma Técnica de Salud para la implementacién de la vigilancia de Aedes aegypti,

vector del dengue vy la fiebre Chikungunya y la prevencién del ingreso de Aedes albopictus
en el territorio nacional.*

Resolucion Ministerial N° 372-2011/MINSA, que aprueba la Guia Técnica de Limpieza y
Desinfeccion de Ambientes en los Establecimientos de Salud y Servicio Médico de apoyo.
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8. Resolucion Ministerial N° 523-2007/MINSA, Guia Técnica de Evaluacion Interna de
Vigilancia, Prevencion y Control de infecciones Intrahospitalarias.

9. Resolucion Ministerial N° 658-2010/MINSA, que aprueban la Directiva Sanitaria N° 037-
MINSA/DGE_V01,” Directiva para la Notificacién de casos en la Vigilancia Epidemioldgica
de Dengue.

10.Resolucién  Ministerial N°  797-2010/MINSA, Norma Teécnica de Salud para la |
Implementaciéon de la Vigilancia y Control de Aedes aegypti, Vector del Dengue en el
Territorio Nacional.

11.Resolucion Ministerial N°1295-2018/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de Salud
N°144-2018/DIGESA “Gestion Integral y Manejo de Residuos Sélidos en establecimientos
de salud, servicios médicos de apoyo y centros de investigacion."

12. Ordenanza Regional N° 007-2017-CR/GRM, donde Aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones — ROF de la Gerencia Regional de Salud de Moquegua y sus
Organos Descentrado, que consta de seis (69 Titulos, veintiocho (28) Articulos, una (1)
Disposicion Transitoria y Final, y que como Anexo forma parte de la presente Ordenanza.

13.Resolucion Directoral N° 351-2010-DRSM-DG, Aprueba el Manual de Organizaciones y
Funciones — MOF del Hospital Regional de Moguegua.

14. Resolucion Ejecutiva Directoral N° 098-2024-GR/MOQ, Aprueba el Plan Estratégico

— Institucional (PEIl) 2024-2028 del Gobierno Regional de Moquegua.
15. Resolucién Directoral N° 030-2024-DIRESA-HRM/DE, Aprueba el Plan Operativo
\ institucional {POI)A nual 2024 del Hospital Regional de Moquegua.

27U vi. CONTENIDO
6.1. ASPECTOS TECNICOS CONCEPTUALES (DEFINICIONES OPERATIVAS)
6.1.1. Definiciones operativas

= Aedes aegypti: Mosquito vector del Zika, Dengue y Chikungunya.

= Control focal: Control de los criaderos, que consiste en la aplicaciéon de un
larvicida para eliminar las larvas del vector y que no pueden ser eliminadas de otra
forma.

= Control vectorial: Actividad por el cual se realizan acciones destinadas a eliminar
una poblacién de insectos vectores o controlar su poblacién a niveles que no
constituyan riesgo para la transmision de enfermedades, sea control quimico,
fisico o biolégico.

= Control vectorial integrado: Estrategia para combatir vectores especificos, que
toma en cuenta los factores condicionantes ambientales, fisicos y bioldgicos
asociados a la dinamica de la poblacion del vector para su control por debajo de
los niveles considerados de riesgo.

* Fumigador: Personal de salud encargado de ejecutar las labores de fumigacion
para el control vectorial.

AS)
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= indice Breteau: Indicador que mide el porcentaje de recipientes positivos con
larvas y/o pupas de A. aegypli en el total de casas inspeccionadas.

= Insecto Vector: Insecto que tiene la capacidad de adquirir un patégeno, permitir
Su propagacion en su propio organismo y transmitirlo en forma viable a ofro
organismo que desarrollarg la enfermedad.

= Insecticida: Compuesto de origen quimico o biologico que tiene la capacidad de
matar insectos.

= Larvas: Fase acuatica (inmadura) de la metamorfosis del zancudo.

= Larvicida: Compuesto de origen quimico o bioldgico que tiene la capacidad de
matar a las larvas de los zancudos.

= Larvitrampa: Dispositivo que simulan criaderos, para la deteccion de larvas del
Aedes aegypti.

= Zancudo: Insecto perteneciente a la familia de los culicidos; cuya hembra es
hematéfaga. También denominado mosquito.

= Ovitrampa: Dispositivo que simulan criaderos, con superficie adecuada para Ia
deteccién de los huevos de Aedes aegypti.

= Sistema de Vigilancia y Control Vectorial: Sistema continuo que provee
informacién oportuna y de calidad sobre los niveles de riesgos entomologicos de
los insectos vectores y las coberturas de las acciones de control vectorial, sea
control quimico, fisico o biolégico.

s Miosigaito: ver zancudo.

. Descripcion del vector

Aedes aegypti es un zancudo perteneciente a la familia Culicidae que puede ser
portador del virus del dengue, Chikungunya, zika y de la fiebre amarilla, asi como
de otras enfermedades. Se distribuye en forma permanente entre los 35°de latitud
norte y 35°de latitud de sur, pero puede extenderse hasta los 45° norte y hasta los
40° sur, la altitud promedio en donde se encuenira es por debajo de ios 1.200
metros, aunque se ha registrado en altitudes de airededor de los 2.400 m.s.n.m.
A. aegypti es un zancudo con habitos tipicamente domiciliarios. Si bien se ha
urbanizado, cuando la presion sobre sus poblaciones ha sido muy marcada se
comprobo su existencia en ambitos periurbanos e inciuso silvestres. Los sitios de
cria de este zancudo son fundamentalmente artificiales: urbanos (en baidios,
cementerios, basurales) o domésticos (neumaticos, floreros, botellas, bebederos
de animales, latas abiertas o contenedores de cualquier tipo, depdsito de agua de
bebida, cisternas, vasijas, tinajas, todo tipo de recipientes en desuso).

Cuando las condiciones son propicias, el mosquito no suele desplazarse a
grandes distancias de los sitios de ovoposicién, pero, eventualmente bajo
condiciones artificiosas puede reconocerse un rango de dispersion activa de hasta
1-2 kilémetros. Por otro lado, la dispersidn pasiva a través de medios de transporte
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(automoviles, trenes, camiones, dmnibus, barcos, aviones, otros) es uno de los
factores mas importantes de diseminacion de estos zancudos.

Su ciclo de vida manifiesta una metamorfosis completa, es decir que las formas

inmaduras salidas del huevo son completamente diferentes al adulto, las prlmeras
son de vida acuatica, las segundas de vida aérea.

Los mosquitos hembra
ponen huevos en
recipientes con agua.

Las pupas viven en el
agua. En 2-3 dias, se
convierten en mosquitos
adultos que vuelan,

{crisalida) Huevos
\ Cuando-esténe ublertoscon
tastarvasvivenenel - ﬁgua, bsbrvasabndzms
agua. Se transforman en Uevos en unos pocos dias
pupas en apenas unos 0 meses.
5dias.

Figura N° 1. Estadios de Aedes aegypti, fuente: Internet

Aedes aegypti, €l principal vector del dengue, pica durante el dia. Aedes
albopictus, un vector secundario del dengue, puede scobrevivir en regiones mas
frias, existen cuatro serotipos del virus (DENV-1, DENV-2, DENV-3 y DENV-4)
estrechamente relacionados entre si, que provocan el dengue y la inmunidad
temporal desde varios meses hasta varios afios después de la infeccion.

En los ultimos 50 afios, la incidencia se ha multiplicado por 30; el &mbito geografico
se ha extendido a nuevos paises y en el decenio actual, la enfermedad ha
trascendido de entornos urbanos a medios rurales.

Una forma grave del dengue (antes conocida como dengue hemorragico) es
prevalente en zonas tropicales y subtropicales de la mayor parte de los paises de
Asia y Ameérica Latina.

No hay vacuna, ni ningin medicamento especifico para tratar el dengue. Las
personas con dengue deben guardar reposo, beber abundante liquido y bajar la
fiebre con paracetamol Les sintomas de la forma gave del dengue se

25
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caracterizan por fiebre, dolor abdominal, vomitos persistentes, hemorragias y
dificultad para respirar. Es una complicacion que puede ser mortal y afecta
principalmente a los nifios.
El unico método para limitar la transmision del dengue consiste en controlar a los
zancudos vectores y protegerse contra sus picaduras.

6.1.3. Etapas del ciclo de vida del vector Aedes aegypti

25

a) Morfologia y biologia del huevo
Aedes aegypti oviposita a nivel de la interfase agua/aire en colecciones de agua
limpia naturales o artificiales, con bajo tenor organico y de sales residuales, en
el ambito peridomiciliario.
Criadero de vectores: charcos, tanques, neumaticos, recipientes descartables
diversos, preferentemente de color oscuro, baterias viejas, recipientes de todo
tipo, botellas, floreros, piletas, hoyos, cavidades de arboles y rocas.
La mayor parte de cada postura (hasta 500 huevos por hembra) es de eclosion
rapida. Un porcentaje reducido constituye los llamados huevos resistentes,
inactivos o residuales, capaces de largas sobrevidas (estado de diapausa).
Inicialmente son de color blanco, luego negros con el desarrollo del embriéon,
gue evoluciona en dptimas condiciones de temperatura y humedad en un lapso
de 2 a 3 dias.

Los huevos son capaces de resistir desecacion y tesmperaturas extremas con

sobrevidas de siete meses a un afio o mas y eclosionan tras unos 4 dias de
humedad.

Figura N° 2. Los huevos de Aedes aegypti tienen aspecto de tierra negra

b) Morfologia y biologia de la larva
Las larvas que emergen inician un ciclo de cuatro estados larvarios (tres
mudas), de un largo de 1mm alos 6 o 7 mm finales.
En el octavo segmentado abdominal presentan un peine unilineal de 12
escamas oscuras Yy de disefio tipico con espina larga y dientes laterales. Su
desarrollo se completa en condiciones favorables de nutricion y con
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temperaturas de 25 a 29 °C, en 5 a 7 dias, estan dotadas de movimientos
caracteristicos verticales, entre fondo y superficies disponen en forma de

ese(S) durante los mismos.

Son incapaces de resistir temperaturas extremas, impidiéndose a menos de 13
°C su pasaje a estadio pupal.

Se alimentan del zoo y fitoplancton de los recipientes que habitan.
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Figura N° 3. Larvas de Aedes aegypti

¢) Morfologia y biologia de la pupa
Presenta coloracién oscura, aspecto de coma, con 2 segmentos: cefalotorax y
abdomen. En mddvi, nose alimenta. Entre 28° y 32°C completa su desarrolio
-hasta.la-emergencia.del.adulto.en.1.a.3.dias..

Las variaciones extremas de temperatura pueden dilatar este periodo.
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Figura N° 4. Pupas de Aedes aegypti

d) Morfologia y biologia dei mosquito aduito
El adulto emergente es un mosquito de color negro con disefios blanco-
plateado formados por escamas claras que disponen simulando la forma de
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una “lira’, en el dorso del térax. Anillado blanco y negro caracteristico a nivel
de tarsos, tibia y fémures de las patas.

El ciclo de huevo adulto se completa en dptimas condiciones de temperatura y
alimentacion, en 10 dias. Infectante 8 a 20 dias luego de fa alimentacion
contaminante. Presenta una sobrevida de 30 dias.

Las hembras hematdfagas poseen habitos de alimentacion diurnos, en
cercania a los domicilios humanos, con gran afinidad a la alimentacion sobre
el hombre (antropofilica diurna). Los adultos pierden actividad por desecacion
o por debajo de 12 — 14 °C. mosquitos netamente domésticos.

Se ha medido la distancia del desplazamiento de vuelo de los mosquitos entre
las casas; la hembra Aedes aegypti puede volar en un radio promedio de 40 a
60 metros y por alguna razén; los machos se desplazan hasta mas de los 80
metros, pero no mayor de 150 metros.

Mosquito Aedes aegypti
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Figura N° 5. Adultos de Aedes aegypti

La antropofilica de la especie en medio urbano, es de alrededor de 88%. Al
hacer la medicion del tiempo de ingesta de las hembras infectadas comparadas
con las no infectadas se evidencia una mayor duracién en los mosquitos
infectados, aumentando su capacidad vectorial, como transmisor de dengue,
pues induce a la hembra a buscar hospederos de manera secuencial. En el
ambiente urbano el reservario del dengue es el hombre. En el caso de Aedes
albopictus, que mantendria fa infeccion en el ambito silvestre (sudeste asiatico),
el reservorio son los monos. La transmision del virus del dengue es
predominante vectorial y ocurre por la picadura de las hembras infectadas de
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Aedes aegypti, que es el principal vector del Dengue en nuestro pais. No existe
el contagio de persona a persona, salvo excepciones, como la transmision
vectorial de madre a hijo. La hembra de A. aegypti adquiere el virus al
alimentarse de-una-persona-infectada que §& encuentra en periodo de viremia.
(con el virus circulante en su sangre).

Al ingresar el virus dentro del zancudo, se replica en el intestino y desde ahi
migra hacia las glandulas salivales, en las que el mosquito se vuelve infectante
y queda disponible para que, en una nueva picadura a una persona sana
susceptible, pueda transmitirle el virus manteniendo la cadena infectado-
vector-susceptible. Todo este ciclo ocurre dependiendo de la temperatura del
ambiente y ocurre en el interior del mosquito (periodo de incubacién extrinseco)
y dura aproximadamente entre 8 y 12 dias. Caracteristicas morfolégicas
diferenciales de Aedes spp. Los mosquitos adultos vectores del dengue, son
de coloracién oscura, con franjas plateadas en sus patas. La diferencia radica
en la estructura sobre el térax, que tiene forma de lira en Aedes aegypti y es
una linea blanca en Aedes albopictus.

Aedes albopictus

Aedes aegypti
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Figura N° 6. Caracteristicas morfoldgicas entre Aedes aegypti y Aedes albopictus


































































