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Rasoludion Ejecutiva irecloral

Muquegua, 12 de junia de 2024.

VISTO: El Informe N° 053-2024-DIRESA-HRM/01-0/EMED emitido el 27 de mayo de 2024, por la Coordinadora del
Area Espacios de Monitoreo Emergencias y Desastres, Informe N° 146-2024-DIRESA-HRM/03-0/PLAN emitido el 31
de mayo de 2024 por la responsable del Area de Planeamiento, Informe N° 036-2024-DIRESA-HRM/MYVV-PSUGC
emitido el 04 de junio de 2024, emitida por profesional de salud de la Gestion de la Calidad, Informe N° 380-
2024/DIRESA/HRM/05 emitido €l 10 de junio de 2024, por la Unidad de Gestion de la Calidad,

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion Ejecutiva Regional N° 0101-2011-GR/MOQ, del 15 de febrero del 2011, se resuelve
crear la Unidad Ejecutora 402 Hospital Regional de Moquegua, en el Pliego N° 455 Gobierno Regional del Departamento
de Moquegua, para el logro de objetivos y la contribucion de la mejora de la calidad y cobertura del servicio publico de
/ salud y que por la funcién relevante la administracion de la misma requiere independencia para garantizar su
operatividad, teniendo como representante legal a su director,

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley 26842, Ley General de salud, dispone que la salud es
condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo, y

A* L,
g / %\\,I que la proteccion de la salud es de interés plblico, por lo tanto, es responsabilidad del Estado regularla vigilarla y
o ¢ promoverla;

Que, a través de la Resolucion Ministerial N* 171-2018-PCM, se aprobé el nuevo "Manual de Evaluacion de
Dafios y Analisis de Necesidades - EDAN PERU", determina las necesidades prioritarias de atencion que permita a la
toma de decisiones y que clase de viene de ayuda humanitaria requiere la poblacion damnificada yio afectada;

Que, €l Articulo 3° de la Ley N* 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
(SINAGERD), define la Gestion del Riesgo de Desastres como un proceso social cuyo fin dltimo es la prevencion, la
reduccion y el control permanente de los factores de riesgo de desastres en la sociedad, asi como la adecuada
preparacion y respuesta ante situaciones de desastre, considerando las politicas nacionales con especial énfasis en
aquellas relativas a materia econdémica ambiental de seguridad, defensa nacional y territorial de manera sostenible;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 013-2022-PCM, se aprobd la Ejecucidn de simulacros y simulaciones
para el periodo 2022-2024, a fin de fortalecer las capacidades de reparacion, respuesta y rehabilitacion de la poblacion
y de las entidades que conforman el SINAGERD;

Que, dentro de este contexto, mediante Informe N° 053-2024-DIRESA-HRM/01-0/EMED emitido el 27 de mayo
de 2024, la Coordinadora del Area Espacios de Monitoreo Emergencias y Desastres, remite el “PLAN DE TRABAJO
ANUAL DE SIMULACRO Y SIMULACION HOSPITAL REGIONAL DE MOQUEGUA 2024" para su evaluacion y
aprobacion;

Que, asimismo, con lforme N° 146-2024-DIRESA-HRM-03-0/PLAN emitido por la responsable del Area de
Planeamiento, por el cual emite opinion favorable para la aprobacion del “PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACRO

Y SIMULACION HOSPITAL REGIONAL DE MOQUEGUA 2024" con visto bueno de la Jefatura de la Oficina de
Planeamiento Estratégico;

Que, finalmente con Informe N° 380-2024/DIRESA/HRM/05, la Jefatura de la Unidad de Gestion de la Calidad,
emite visto bueno para la aprobacion del “PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACRO Y SIMULACION HOSPITAL
REGIONAL DE MOQUEGUA 2024",

Contando con el visto bueno de la Oficina de Planeamiento Estratégico, la Unidad de Gestion de la Calidad y
con el proveido para la emision de acto resolutivo de Direccion Ejecutiva del Hospital Regional de Moquegua;

En atencion a la Ley N° 27783 Ley de Bases de la Descentralizacion y en uso de las atribuciones conferidas
en el inciso c) del Articulo 8° del Reglamento de Organizacion y Funciones (R.O.F.) del Hospital Regional de Moguegua
aprobado con Ordenanza Regional N° 007-2017-CR/GRM;
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Moguegua, 12 de junio de 2024.
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A Articulo 1°.- APROBAR ¢l “PLAN DE TRABAJO ANUAL DE SIMULACRO Y SIMULACION HOSPITAL REGIONAL
DE MOQUEGUA 2024“ el cual consta de treinta y nueve {39) folios y forma parte integrante de la presente resolucién.

m
©
. (=
e /7 Articulo 2°.- DISPONER al Area de Espacios de Monitoreo Emergencia y Desastres, la difusion, monitoreo,
'\‘i‘:‘f‘iﬂﬁ_ﬁgﬁb evaluacion y ejecucion del plan de respuesta aprobado con la presente resolucion.

Y/

=

Articulo 3°.- REMITASE copia a la Unidad de Estadistica e Informatica, para su respectiva publicacion en la pagina
web Hospital Regional de Mogquegua (www hospitalmoquegua.gob.pe).

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.
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PLAN DE TRABAJO ANUAL POR SIMULACROS Y SIMULACION - HOSPITAL
REGIONAL DE MOQUEGUA - 2024

INTRODUCCION

El Peru, es uno de los paises mas vulnerables ante algun desastre natural, ya que se
encuentra localizado en la regidén conocida como “Cinturdn de fuego del pacifico”, en
esta zona se producen cerca de 90% de todos los sismos que ocurren cada afio a
nivel mundial, es por ello que somos vulnerable ante esta situacién, poniendo en
riesgo la salud y la vida de las personas dentro del hospital, asi como el
funcionamiento de los servicios de salud.

La ciudad de Moquegua a través de los tiempos ha soportado la ocurrencia de sismos
destructores, con saldos dolorosos por las pérdidas de vidas humanas y pérdidas
materiales es el caso del sismo del 23 de junio del 2021 cuya intensidad alcanzé el
grado 8 en la Escala Modificada de Mercalli. En el Departamento han ocurrido una
serie de desastres naturales, provocando una fuerte incidencia negativa en el
desarrollo socio-econdmico. Por ello, resulta una necesidad impostergable Ia
identificacién de los peligros, asi como la propuesta de la vulnerabilidad y de riesgo
que permitan plantear las politicas de prevencién y mitigacion. Entre los principales
fendmenos registrados en la region se encuentran; la erupcion del Huaynaputina en
el afo de 1600, los terremotos de 1868, 1877 y 2001 y otros fendmenos naturales
que destruyeron algunas ciudades del Sur del Perd, como son los deslizamientos,
activacion de quebradas, peligros que la amenazan y ponen en riesgo su seguridad
fisica.

Teniendo en cuenta que las construcciones de la region Moquegua tienen mayor
vulnerabilidad ante los sismos, debido a que existen zonas que no tienen las
condiciones de terrenos para vivienda; asi mismo cabe resaltar que el Unico
establecimiento MINSA de categoria II-2 de la regién es el “HOSPITAL REGIONAL
MOQUEGUA", con el conocimiento y el deber de recibir a las victimas que acudan en
forma masiva, corriendo €l riesgo de colapsar, poniendo en riesgo la salud y vida de
las personas. Es por e€llo la importancia de la realizacion constante de este tipo de
ejercicios de simulacién y simulacros para reforzar la capacidad de respuesta ante un
real evento adverso de mediana a gran magnitud.

Una adecuada planificacién y adopcion de medidas de prevencién que permitan
reforzar los mecanismos de respuesta, el efecto de un desastre puede ser
minimizado, por ello el Hospital Regional de Moquegua debera tener Aprobado,
Ejecutado y Difundido el “PLAN DE SIMULACRO Y SIMULACION DE SISMO 2024,

FINALIDAD

Toda institucién de salud, expuesta a amenazas naturales o humanas debe estar
acondicionada para soportar el impacto de un desastre, para prestar asistencia a las
victimas en los momentos criticos posteriores. Ello exige reducir oportunamente la
vulnerabilidad de sus componentes fisicos y organizativos y hacer preparativos para
dar respuesta oportuna y adecuada a la demanda.

ESPACIOS DE MONITOREC DE EMERGENCIAS Y DESASTRES HRM
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3.1 OBJETIVO GENERAL

a. Lograr que el personal del Hospital Regional de Moquegua practique las
acciones previstas para realizar una evacuacion con optimo desempefio, de
modo que generen y consoliden los habitos correctos de respuesta a través
de capacitaciones sobre Plan de respuesta frente a Emergencias y
Desastres.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Evaluar la capacidad de respuesta del personal de salud y poblacién en los
simulacros de sismo programados en el Hospital Regional de Moquegua.

- Poner en practica el sistema de comunicacion como plataforma de respuesta
inmediata para emergencia y desastres.

- Evaluar la toma de decisiones por las Areas Funcionales Administrativas y
Asistenciales del Hospital regional de Moquegua para eventos de gran
magnitud.

AMBITO DE APLICACION

El presente Plan es de conocimiento, aplicacion y cumplimiento para todas las

oficinas, unidades y areas de los servicios administrativos y asistenciales del Hospital

Regional de Moguegua, dado que en el plan incluye las acciones a tomar frente

simulacro de sismos y simulaciones programadas para el afio 2024.

BASE LEGAL

Ley N° 26842, Ley General de Salud, y sus modificatorias.

Ley N°® 27867, Ley Organica de los Gobiernos Regionales, y sus modificatorias.
Ley N° 28101, Ley Movilizacion Nacional, y sus modificatorias.

Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de
Desastres (SINAGERD), y sus modificatorias.

Ley N° 30779, Ley que dispone medidas para el Fortalecimiento del Sistema
Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres (SINAGERD).

Ley N° 30787, Ley que incorpora la aplicacién del enfoque de derechos en favor
de las personas afectadas o damnificadas por desastres.

Ley N°® 30895, Ley que fortalece la Funcidn Rectora del Ministerio de Salud, y su
modificatoria.

Decreto Legislativo N° 1161, Ley de Organizacion y Funciones del Ministerio de
Salud.

Decreto Supremo N° 005-2006-DE-SG, que aprueba el Reglamento de la Ley de
Movilizacién Nacional.

Decreto Supremo N° 048-2011-PCM, que aprueba el Reglamento de la Ley N°
29664, denominado Reglamento de la Ley N° 29664, que crea el Sistema
Nacional de Gestidn del Riesgo de Desastres (SINAGERD), y sus modificatorias.
Decreto Supremo N° 034-2014-PCM, que aprueba el Plan Nacional de Gestién
del Riesgo de Desastres - PLANAGERD 2014-2021.

ESPACIOS DE MONITOREO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES HRM
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Decreto Supremo N°031-2014-SA, que aprueba el Reglamento de Infracciones y
Sanciones de la Superintendencia Nacional de Salud - SUSALUD, y sus
modificatorias.

Resolucién Ministerial N° 517-2004/MINSA, que aprueba la Directiva N° 036-
2004-OGDN/MINSA-V.01. “Declaratoria de Alertas en Situaciones de
Emergencias y Desastres”.

Resolucion Ministerial N° 1019-2006/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de
salud N° 053- MINSA/DGE-V.01. “Norma Técnica de Salud para Vigilancia
Epidemiolégica con Posterioridad a Desastres (naturales/antropicos) y otras
emergencias sanitarias (EPIDES) en el Peru*

Resolucion Ejecutiva Directoral N° 244-2021-GERESA-HRM/DE, que resuelve
conformar el Grupo de Trabajo de la Gestién del Riesgo de Desastres de la
unidad ejecutora 402 Hospital Regional Moquegua.

La Resolucion Ejecutiva Directoral N° 030-2024-DIRESA-HRM/DE, que aprueba
el Plan Operativo Institucional (POI) Anual 2024 del Hospital Regional de
Moquegua.

Ordenanza Regional N° 007-2017-CR/GRM (28.09.2017), aprueba el
Reglamento de Organizacion y Funciones - ROF de la Gerencia Regional de
Salud de Moquegua y sus 6rganos desconcentrados.

Resolucion Directoral N° 351-2010-DRSM-DG (18.08.2010), aprueba el Manual
de Organizacion y Funciones - MOF, del Hospital Regional de Moquegua y
modificatorias.

Resolucién Ministerial N°013 — 2022/MINSA, que aprueba la Ejecucion de
Simulacros y Simulaciones para los afios 2022 al 2024,

CONTENIDO

6.1. ASPECTOS TECNICOS CONCEPTUALES (DEFINICIONES OPERATIVAS)

Peligro: Es la probabilidad que un fendmeno fisico potencialmente dafiino, de
origen natural o inducido por la accidn humana, se presenta en un lugar
especifico, con una cierta intensidad y en un periodo de tiempo y frecuencia
definidos.

Vulnerabilidad: Proceso mediante el cual se evalla las condiciones existentes
de los factores de la vulnerabilidad: exposicion, fragilidad y resiliencia, de la
poblacion y de sus medios de vida.

Desastre: Conjunto de dafios y pérdidas, en la salud, fuentes de sustento,
habitat fisico, infraestructura, actividad econémica y medio ambiente, que
ocurre a consecuencia del impacto de un peligro o0 amenaza cuya intensidad
genera graves alteraciones en el funcionamiento de las unidades sociales,
sobrepasando la capacidad de respuesta local para atender eficazmente sus
consecuencias, pudiendo ser de origen natural o inducido por la accion
humana.

ESPACIOS DE MONITOREO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES HRM



“Aiio del Bicentenario, de la consnlidacién de nuestra

x

oreccion [REYT P PP 52\‘?!’5!,:'_’4 BICENTENARIO Indep cia, y de la 16 de las herolcas
RECGAONAL RecionaL DE U PERU4 Batatios el y yacichic®
DESALUD ~ MOQUEGUA {’mh“\& 202

i “Decenio de la lgualdad de oportunidades para mujeres y hombres”

..... van

MOGUEGULA

Emergencia: Estado de dafios sobre la vida, el patrimonio y el medio ambiente
ocasionados por la ocurrencia de un fendmeno natural o inducido por fa accién
humana que altera el normal desenvolvimiento de las actividades de la zona
afectada.

Sismos: Es un proceso paulatino, progresivo y constante de liberacién subita
de energia mecanica debido a los cambios en el estado de esfuerzos, de las
deformaciones y de los desplazamientos resultantes, regidos ademas por la
resistencia de los materiales rocosos de la corteza terrestre, bien sea en zonas
de interaccion de placas tectonicas, como dentro de elias. una parte de la
energia liberada lo hace en forma de ondas sismicas.

Tsunami: Es un fenémeno que ocurre en €l mar, generado principalmente por
un disturbio sismico que impulsa y desplaza verticaimente la columna de agua
originando un tren de ondas largas, con un periodo que va de varios minutos
hasta una hora, que se propaga a gran velocidad en todas direcciones desde
la zona de origen, y cuyas olas al aproximarse a las costas alcanzan alturas de
grandes proporciones, descargando su energia sobre ellas con gran poder,
infligiendo una vastadestruccién e inundacién.

Sistema Nacional de Defensa Civil (SINADECI) : Conjunto interrelacionado
de organismos del sector publico y no publico, normas, recursos y doctrinas
orientados a la proteccion de la poblacion, mediante medidas de prevencion,
prestando ayuda oportuna ante la ocurrencia de peligros de indole natural o
tecnolégica, dentro de su competencia y responsabilidad comprendida en el
V| proceso de Administracion de Desastres, antes, durante y después, orientando

\ sus capacidades para afrontar las tareas en la Emergencia y Rehabilitacion.

fl o J 6.2. ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL DEL ASPECTO SANITARIO Y
4 ADMINISTRATIVO

6.2.1. Antecedentes

A NIVEL NACIONAL

Este ejercicio fue simulado en base a un sismo de magnitud 8.8 con epicentro
en el mar frente al departamento de Lima. Bajo el lema “Preparados y
organizados evitamos desastres”, los ciudadanos de las regiones del pais
participaron activamente en el primer Simulacro Nacional Multipeligro,
promovido por €l Instituto Nacional de Defensa Civil (INDECI) el miércoles 31
de mayo a las 10:00 a.m. del afio 2023.

El propdsito de la actividad fue fortalecer las capacidades de preparacion ante

los diferentes peligros en nuestro pais, como un sismo de gran magnitud
seguido de tsunami, cuya respuesta fue la que méas se practico en esta fecha.
El ejercicio comenz6 con el sonido de las bocinas y sirenas que simularon la

ocurrencia del sismo, luego continué con el traslado de autoridades y la

ESPACIOS DE MONITOREO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES HRM
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poblacion escolar y familias por las diferentes rutas de evacuacién ante
deslizamientos

La zona focal priorizada en Lima fue el Complejo deportivo “Pedro Vasquez
Grados”, (ex Estadio Nicolas de Piérola), en la quebrada Quirio, en Lurigancho
- Chosica, donde las autoridades supervisaron la evacuacion de la poblacion.
Se observo a las familias realizando autoayuda (adultos evacuando a nifios y
ancianos), los ejercicios de primera respuesta de Serenazgo y brigada de
voluntarios apoyando a evacuacion de las familias afectadas.

Durante el simulacro en Lurigancho - Chosica, se aprecié también acciones de
rescate vertical con cuerdas, a cargo de la DINOES — PNP, rescate de dos
personas en estructuras colapsalas, a cargo de la Brigada Multiproposito del
Comando Conjunto de las Fuerzas Armadas, traslado de heridos rescatados
en estructuras colapsalas al Puesto Médico de Avanzada de la DIRIS Lima Este
del Ministerio de Salud, evacuacion aérea de persona aislada desde las
viviendas ubicada en el cerro oeste hasta el estadio Pedro Vasquez, por parte
de helicoptero de la FAP.

La evaluacién de darios brindado a nivel nacional por nuestro jefe institucional
reportd: 1,604,457 damnificados, 4,813,371 afectados, 110,310 fallecidos,
28,880 desaparecidos, 2,096,824 personas heridas, 353,495 viviendas
destruidas, 623,882 viviendas inhabitables, 962,674 viviendas afectadas, y los
servicios basicos de electricidad y agua y alcantarillado afectados.

A NIVEL REGIONAL

Brigadistas de la DIRESA Moquegua participaron del Simulacro Nacional
Multipeligro ante Sismos y peligros asociados, con el objetivo de fortalecer las
capacidades de preparacion y respuesta de las entidades integrantes del
Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de Desastres, asi como, de la
poblacion en general.

Hoy 15 de Agosto de 2023 a las 15:00 horas se desarrolld el Il Simulacro
Nacional Multipeligro ante sismos y peligros asociados, con el objetivo de
fortalecer las capacidades de preparacion y respuesta de las entidades
integrantes del Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres, asi
como, de la poblacidn en general para responder de manera eficiente y
oportuna ante un eventual fenédmeno natural, como sismo de gran magnitud,
tsunami y otros peligros generados por la accion humana u otros naturales que
pudieran presentarse en nuestro pais.

La regidn de salud, cuenta con un Plan de Trabajo, que involucra la

participaciébn de mas de 100 brigadistas y Servicio de Atencion Movil de
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6.2.2.

Urgencias y Emergencias - SAMU, entre médicos, enfermeras, psicélogos,
bidlogos, técnicos, entre otros, adecuadamente preparados, fisica y
psicolégicamente, para asistir a la poblacién, brindéandoles primeros auxilios,
evacuando y refiriéndolos al Hospital Regional Moquegua u otros nosocomios

de mayor nivel de complejidad.

PROVINCIA DE ILO

El dia 29 de mayo del 2024 se produjo un sismo de magnitud 4.1 se registré en
la regién Moquegua por la tarde.

De acuerdo con informacion del Instituto Geofisico del Pert (IGP), el
movimiento sismico en Moquegua se produjo a las 14:34 horas y a 106
kilémetros al sur de llo.

La entidad precisd, ademas, que el epicentro del sismo se localizé a 106
kilometros al sur de llo, provincia de llo con una profundidad de 30 kilémetros.
El ultimo sismo registrado por el IGP fue el ocurrido el martes, 28 de mayo, de
magnitud 4.2 en la regién Ica. El epicentro se ubicé a 77 kildmetros al suroeste
de Ica, en la provincia de Ica y tuvo una profundidad de 30 kildmetros.

Cabe sefialar que el Peru se encuentra en la denominada zona del Cinturdn de

fuego del Pacifico, donde se produce el 80 % de la actividad sismica mundial.

Problema (magnitud y caracterizacion)

IDENTIFICACION DE NECESIDADES

La Regidn Moquegua, se encuentra ubicada en la zona sur occidental del
territorio peruano, tiene una superficie de 15,733.97 Km2 con una poblacién
estimada para el 2023 de 199,278 habitantes, lo cual determina una densidad
poblacional de 11.5% habitantes por Km2. En comparacién con el promedio
nacional, es una zona poco poblada, su poblacion constituye el 0.62% de la
poblacion nacional. Las actividades productivas son la mineria, principal
atraccion de trabajo, seguida por la pesca y menor grado la agricultura y
ganaderia, y su capital de departamento tiene una altitud de 1,410 msnm.
Limita por el norte con los departamentos de Arequipa, por el sur con Tacha,

por el este con Puno y por el oeste con el Océano Pacifico.

El clima de Moquegua es célido y desértico, con una temperatura media anual
de 18 grados centigrados, la maxima se registra entre los meses de enero a
marzo con un valor de 30 grados centigrados y la minima oscila en los 13

grados centigrados durante los meses de mayo y junio. La méaxima velocidad
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6.2.4.

del viento registrada es de 4 nudos en los meses de agosto y la menor
velocidad durante los meses de febrero y marzo. La direccién predominante es
de Sur Sureste. Es una zona arida, el promedio de precipitacion es de 15
mm/afio registrado en la estacion meteorologica de Moquegua. Sin embargo,
en el afo de 1,993 se registrd una intensa precipitacion que alcanzé los 100
mm en tres dias de lluvias, ocasionando severos dafios en las viviendas de
adobe y de material rustico, inundando calles y avenidas con altura de hasta
25 cms.

CONDICIONES SiSMICAS

En la zona sur de Peru y norte de Chile (15°- 27°S), la actividad sismica se
distribuye hacia el continente en un angulo de buzamiento de 25°- 30°)
aproximadamente con subduccion normal y asocia una regién de actividad
volcanica terciaria y cuaternaria (Sismicidad interplaca). En adicion a este tipo
de sismicidad, hay presencia de importante actividad sismica interplaca
continental. Por otro lado, el analisis de la Sismicidad histérica ha permitido
evaluar la periodicidad de ocurrencia de terremotos de magnitud elevada a lo
largo de la costa peruana y delinear las regiones de mayor potencial sismico.

El estudio de la Sismicidad (el estado del ser sismico, la ocurrencia y
distribucion de los sismos en una determinada region) permite pues, ademas
de estudiar los procesos tecténicos, evaluar probabilidades de ocurrencia de
sismos. Cercanos a la zona se encuentran los Volcanes Huaynaputina y
Ubinas, que constituyeron y siguen siendo centros eruptivos mas activos en el
sur del Pery, que sin duda constituyen un ejemplo tipico de magnitud que
pueden alcanzar las erupciones dacitico - rioliticas y son una amenaza en dicha
zona.

Alternativas de Solucion

Desarrollar habilidades en la coordinacion, manejo y determinacion de
posibilidades de respuesta ante los eventos adversos que se puedan
registrar.

Através de:

Capacitaciones al personal que labora en el Hospital
Participacién de Simulacros

-  Concientizacion al personal sobre los riesgos ante un sismo.

Todos los servicios cuentan con Paneles de Rutas de evacuacion
(Anexo1)
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6.3. ARTICULACION ESTRATEGICA CON LOS OBJETIVOS Y ACCIONES

El plan, se encuentra articulado al OEI.10. promover la gestiéon de riesgo de desastres
en el departamento y accion estratégica institucional AE!.10.01. programa de formacion
de brigadas especializadas para la atencién frente a emergencias y desastres en el
departamento y a la actividad presupuestal 5005560 desarrollo de simulacros en gestion
reactiva de REDUCCION DE VULNERABILIDAD Y ATENCION DE EMERGENCIAS
POR DESASTRES.

6.4. ACTIVIDADES POR OBJETIVOS

6.4.1. Descripcion operativa de las actividades

OE.1. Evaluar la capacidad de respuesta del personal de salud y poblacién en

los simulacros de sismo programados en el Hospital Regional de
Moguegua.

- Observar y evaluar el desenvolvimiento y capacidad de respuesta del
personal y la poblacion

/7 OE.2. Poner en practica el sistema de comunicacion como plataforma de
respuesta inmediata para emergencia y desastres.

/ - Realizar la Comunicacion a través de radios VHF/HF para emergencias
P y desastres el dia del simulacro de sismo.

OE.3. Evaluar la toma de decisiones por las direcciones y oficinas del Hospital
regional de Moguegua para eventos de gran magnitud.

- Coordinar con el grupo de trabajo de Gestiéon de Riesgo de Desastres,
jefes de departamentos y servicios para la realizacion de simulacros de
sismo.

- Difundir y sensibilizar la realizacion de simulacros.
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MATRIZ DE ACCIONES PRIORITARIAS

Se realizaron capacitaciones a todo el personal por servicios respecto al Plan de
Respuesta Hospitalario y al Plan Familiar para el logro del objetivo N°1

OBJETIVO N°1: Evaluar la capacidad de respuesta del personal de salud y poblacién en los

simulacros de sismo programados en el Hospital Regional de Moquegua.

Plazo de
TAREAS RESPONSABLE Ejecucion

MACROPROCESO
ACTIVIDAD

Coordinacién con las areas del HRM
para su participacién en simulacro.

Determinar las Zonas vulnerables post -
post sismo.

Observar y evaluar el desenvolvimiento
y capacidad de respuesta del personal
y la poblacion.

Respuesta

20z ofew ap Lg

Gestidn del Riesgo de Desastres

Disponer la realizacion de la Evaluacién
de Dafios y Andlisis de Necesidades
"EDAN".

saljsesaq ap
oBsaly |ap uonsan ap ofeqel] op odnio

Se realizaron coordinaciones con los involucrados para la difusidn de la realizacién del
simulacro, ademas se realizacién coordinaciones con personal del area de informatica para
las comunicaciones a través de las radios por frecuencia.
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| OBJETIVO N°2: Poner en practica el sistema de comunicacién como plataforma de respuesta
| inmediata para emergencia y desastres.

3 a
E5 3
on S5
& W = TAREAS RESPONSABLE =~ Flazo de
2 ) Ejecucion
s <
® Planificacién, programacion y X
= preparacion del sistema de 3
> - comunicaciones para el simulacro de 30
@ 24 = . w
90 0 sismo. g a =
[a e [0} =, o
= & =] O w] o
Qb o . a @
° 3 a o o 3
sa v4 o 9 2
Ee) ® = <)
| o Realizar la Comunicacion a través de =& N
© radios VHF/HF para emergencias y S Q@ R
| desastres el dia del simulacro de sismo. e =
= @
| o
(0]

Se realiza reunién previa al Simulacro con toma de decisiones con el Grupo de Trabajo de
Gestion de Riesgos de desastres

| OBJETIVO N°3: Evaluar la toma de decisiones por las direcciones y oficinas del Hospital regional
Ide Moquegua para eventos de gran magnitud.

8 a
14 <
4 % o o
/ 7] >
P (& W = TAREAS RESPONSABLE Plazo de
L/ Q ) Ejecucién
g <

identificar las fortalezas,
[ debilidades y experiencias de
, simulacros anteriores.
Coordinar con el grupo de trabajo
de Gestion de Riesgo de Desastres,
| jefes de departamentos y servicios
para la realizacion de simulacros de
| sismo.

Respuesta

Difundir y sensibilizar la realizacién
de simulacros.

t¢0g ohew ap og

Gestion del Riesgo de Desastres
sansesa( ap obsaly
|op uonses ap oleqe.) sp odnig

Coordinar con Brigadistas de
hospital para que apoyen en el
desarrollo de los simulacros.
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6.4.2. Cronograma de actividades: unidad de medida, metas y responsabilidades.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PROGRAMADOS PARA LOS SIMULACROS
EN EL HOSPITAL REGIONAL MOQUEGUA ANO 2024

DURANTE EL SISMULACRO ANO 2024

| ———FECHA | ACTIVIDAD RESPONS ABLE
| 31/05/2024 | 15/08/2024 | 05/11/2024 .
Director del '
Da inicio al simulacro. Hospital
10:00 15:00 20:00 .
| ' = . Area de
, :‘c;trl;/naamon de sistemas de comunicaciones y
1000 | 1500 | 20:00 | . | Emergencia
Personal de
Apertura de puertas. Vigilancia,
10:00 | 15:00 | 20:00
Personal
o asistencial
Evacuacién de las =t i
instalaciones del Hospital. admmlstratlvo,
pacientes y
10:01 | 15:01 | 20:01 | _ | familiares.
_ Conteo de personas en los Responsable de
10-10 15-10 2010 circulos de seguridad. cada servicio.
' | ' . Personal
Retorno a las instalaciones :Ziri:r?ig(’::z‘fiv o
del Hospital. ; :
J pacientes y
[ _ 10:15 | 15115 | 20115 | . familiares.
[/ 10:20 | 15:20 20-20 EDAN preliminar. Area EMED. _
Activacion del plan de Jefe de guardia del
respuesta ante emergencias servicio de
10:20 | 1520 | 2020 | y desastres. | emergencia.
Area EMED y
o Unidad de
Implementacion qlg—: las Manterimiento y
Areas de expansion Servici
ervicios
. 1030 | 1530 | 2030 | . Generales.
ﬁ)ﬂomumcacnon con DIRESA Area EMED.
10:30 | 1530 | 2030 | el _
Atencion a las personas que Personal
10-35 1535 20:35 lo requieran asistencial.
' ' ' Censo de Pacientes y | Personal de
1035 | 15635 | 2035 |  personal . Estadistica
' Finalizacion del ejercicio del Director del
11:00 16:00 21:00 simulacro Hospital.
' ' ' ) ' Grupo de trabajo
Evaluacion del Ejercicio del de Gestién del
simulacro Riesgo de
1:00 | 16:00 21.00 | _ Desastre.
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CRONOGRAMA DE SIMULACRO Y SIMULACION PARA EL ANO 2024

Ejercicios de simulaciones

N° DENOMINCION AMBITO FECHA HORA
1.a Simulacién por sismo I ) |
seguido de tsunami n:ﬂ;ﬁ =
Nivel | Martes 08:00
3 04/04/2024 A
o S : o regional :
1bEjercicio de simulacion (GGRR Y 17:00
regional Multipeligro , GG Y LL) |
2.a Ejercicio de simulacion Macro
macro regional en el centro region
del pais ante sismo seguido centro
. de tsunami. . . Jueves 08:00
02 Micro 07/07/2024 A
2.b Ejercicio de simulacion regiones a 17:00
macro regional Multipeligro Nivel
= - Nacional
Martes
Simulacién Nacional ante : 06/11/2024 | 08:00
. Nivel - |
03 desastre de gran magnitud : wii Miércoles A
Sectorial : g
07/11/2024 17:00
FUENTE: resolucién ministerial N°013-2022-PCM '
=)
. /
\ /
\\ "/A
| /
/ Ejercicios de simulacro
N° | DENOMINCION AMBITO FECHA TIPO HORA
Simulacro .- )
Muttipeligro 31/05/2024 aras
Simulacro ==
3 Todo el territorio Jueves g 15:00
02 Nacional . Vespertino
Multipeligro Nacional 16/08/2024 horas
Simulacro Y )
03 Nacional Todglaecl:it:rzgfono Martes Nocturno ﬁgrgg
Multipeligro 05/11/2024

FUENTE: resolucion ministerial N°013-2022-PCM
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6.5. PRESUPUESTO
El plan no requiere presupuesto para su ejecucion

6.6. FINANCIAMIENTO
El plan no requiere financiamiento para su ejecucion

6.7. ACCIONES DE MONITOREO, SUPERVISION Y EVALUACION DEL PLAN
Las actividades de Monitoreo, Supervision, Evaluacion e Implementacion del

presente plan estaran a cargo de "Espacios de Monitoreo de Emergencias y

Desastres” el cual se formaliza a través del informe Final al término de la
actividad.

Vil. RESPONSABILIDADES

El Hospital Regional Moquegua implementa el Plan de trabajo Anual Por Simulacros
Y Simulacion.

IX. ANEXOS
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ANEXO 01 (Rutas de Evacuacion)
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ANEXO N°2

GRUPO DE TRABAJO DE GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES, HOSPITAL
REGIONAL MOQUEGUA 2024

CARGO | INTEGRANTES
Presidente I Director Ejecutivo del Hospital Regional Moquegua
Coordinador Responsable del Area de Espacios de Monitoreo de Emergencias

y Desastres (EMED) y coord. de Programa Presupuestal
Reduccion de la Vulnerabilidad y Atenciéon de Emergencia por
Desastres — 068

Secretario Miembro del Equipo Técnico del EMED
| Miembro Jefe del Departamento de Emergencia y Cuidados Criticos .
Miembro i Jefe del Servicio de Emergencia
Miembro Jefe de la Oficina de Administracion
Miembro | Jefe del Departamento de Enfermeria
) !.
Miembro Jefe de la Unidad de Epidemioclogia y Salud Ambiental
Miembro | Jefe de la Unidad-d.e Estadis;a e Inform;tica
Miembro Jefe del Servicio de Farmacia
Miembro . Jefe de la Unidad de Gestion de Calidad
| Miembro Responsable de Area de Comunicaciones
| Miembro Representante del Cuerpo Médico :
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ANEXO N°03

DIRECTORIO TELEFONICO PARA LA COORDINACION
INTERINSTITUCIONAL DURANTE EMERGENCIAS Y DESASTRES

INSTITUCION DIRECCION TELEFONO
CUERPO GENERAL DE | Jr. Moquegua Cdrai3 s/n Emergencias Fono: 116
BOMBEROS
i

Defensa Civil Detras de la municipalidad FIJO. 053-635379
de San Antonio
EMED DIRESA Av. Simén Bolivar s/n CEL. 953718859
Essalud Urb. Capillune S/IN San FIJO. 053584400
; Francisco
‘ ’ SAMU Hospital de Contingencia/ Emergencia Fono: 106
San Antonio CEL. 953718861
EMED-HRM Av. Simén Bolivar sin CEL. 969385259
Moquegua
!SERENAZGO Municipalidad de Moguegua FIJO 053463136
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ANEXO N°04

MOCHILA DE EMERGENCIA

:Qué elementos debe incluir?

Botiquin de Documentos y
primeros auxilios duplicado de llaves

Agua
embotellada

Alimentos no
perecibles

Linternas y
silbatos

Utiles de aseo

Hospital Regional Moquegua Mantas y ropa
de abrigo
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BRIGADISTAS DEL HOSPITAL REGIONAL MOQUEGUA 2024

ANEXO N° 05

i
NAL [E
MOQUEGUA
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| | SEGURIDAD Y LUCHA BUSQUEDAY 'EVALUACION
|| EVACUACION CONTRA RESCATE ' DE DANOS
| INCENDIOS EDAM
, w fi
Coordinador: Coordinador: Coordinador: Coordinador: a
Ing. Reynaldo TAP Romulo Lic. Ruyyeri Lic. Rosario Lic. Diana
Humiri Chavez Sosa Cuayla Ramos Mamani Milagros Flores Jesls Herrera
Romero Palomino
Brigadista: ~ Brigadista: Brigadista: Brigadista: Brigadista:
TAP. Karina TAP Juan Ponce Tec. Elmer Lic. Nancy Lic. Wilbert
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SIMULACRO NACIONAL MULTIPELIGRO
31 DE MAYO DEL 2024

LINEAMIENTOS DE ORGANIZACION, EJECUCION Y EVALUACION DEL
IMULACRO NACIONAL MULTIPELIGRO PARA INSTITUCIONES PRESTADORAS
DE SERVICIOS SALUD
(IPRESS lI-1, 1I-2, lI-E, llI-1, 11I-2 y llI-E)

Entidades Participantes: Hospitales, Institutos Especializados y Clinicas a nivel
nacional segun los escenarios considerados en el presente
documento.

[ EBCENARIOSDERIESGODE DEBASTRE J

a) Parametros hipocentrales en la Costa Norte (elaborados por el Instituto
Geofisico del Peru).

' Coordenadas -07.000°, -80.500° | Lambayeque
Epicentro
(Latitud,
Longitud):
' Profundidad: | 42 km Evento de foco
. | | superficial
Magnitud: M 8.0 Magnitud momento
' Referencia: 166 km al Oeste de | Pimentel
Pimentel, Chiclayo—
Lambayeque. |
. " Intensidad: Vil Pimentel, Chiclayo, Escala |
J' / Pimente; VIl San Pedro de Mercalli
/| Lloc, Méncora, Chulucanas, Modificada
‘ / Cutervo, Cajamarca,
(.2 Chimbote, Trujillo; V1 La |
Libertad, Huarmey, Piura, |
Paita, Tumbes, Oyon. ,
Fecha (UTC) 31 de mayo, 2024 UTC: Tiempo |
Hora Origen 10 h 00 min. Universal
| (UTC /Local) Coordinado '
DIAZ Emstain om0
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b) Parametros hipocentrales en la Costa Central (elaborados por el Instituto
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Coordenadas -12.246°, -77.650° Lima
Epicentro
(Latitud,
Longitud): , e
Profundidad: | 42 km Evento de foco
_ superficial
Magnitud: M 8.8 Magnitud momento
Referencia: 60 km al Oeste de La Provincia Callao
Constitucional del Callao.
\ Intensidad: IX: Callao, Lima Metropolitana, | Escala Mercalli
. Pucusana, Ancon,Chancay, Huaral, | Modificada
Huacho, Asia, Mala, Chincha; VIl
Cerro Azul, Cafnete, Lunahuan3,
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Ayén, San Mateo; VIl Ica, Palpa,
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Chimbote, Casma - o B
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Parametros hipocentrales en la Costa Sur (elaborados por el Instituto
Geofisico del Peru

Coordenadas -17.837°, -71.397° Moquegua
Epicentro
(Latitud, Longitud):
Profundidad: 50 km Evento de foco

| | superficial
Magnitud: IM8.2 Magnitud momento
Referencia: 22 km al Sur-Oeste de llo llo '
Intensidad: | IX: llo; VIl Islay, Mariscal Nieto, Jorge, | Escala

Tacna; VII Camana, Arequipa,General Mercalli
Sanchez Cerro,Candarave, Tarata;Vl Modificada
Caraveli, Condesuyos, Castilla,

Caylloma, La Unién.
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IMPACTOS GENERALES DE LOS PELIGROS ]
; PELIGROS M TOS P

» Danos a la vida y la salud de la poblaciéon.
e Gran nimero de muertos y heridos
(generalmente lesionesde tipo traumatico).
| e Viviendas colapsadas, inhabitables y
afectadas.
| o Dafos estructurales y no estructurales en
I hospitales ycentros de salud.
e Dafos estructurales y no estructurales en
institucioneseducativas.
e Vias de acceso interrumpidas por
escombros.
| ¢ Caida de puentes.
| e Estaciones de policia destruidos vy
, moderadamente afectados.
| | e Dafios en complejos arqueoldgicos v
| patrimonio cultural (Catedrales, iglesias,
complejos arqueoldgicos y otros patrimonios
nacionales destruidos y/o moderadamente
afectados).
e Aumento de robos, asesinatos, saqueos,
entre otros.
Sismo seguido de » Sistema de agua potable y desagie
A tsuna!m'i o_fenomenos de colapsado.
// geodinamica externa o Rutas de acceso a las ciudades
‘ / destruidas y/ointransitables.
/ , ¢ Desabastecimiento de los almacenes
// locales para laatencidon de emergencias.
/ ¢ Rajaduras en las infraestructuras.
' Aberturas en €l suelo.
Ocurrencias de deslizamientos, debido a
las condicionestopograficas (suelos
inestables), geoldgicas y climaticas.
e Qcurrencia de incendios en viviendas y
edificios yexplosiones en fabricas.
Déficit de Albergues Temporales. ‘
Impacto ambiental.
Incremento de residuos sélido y vectores
(animales, comozancudos o0 mosquitos, que
transportan al agente infeccioso).
Desabastecimiento de agua potable.
Interrupcién del servicio de energia eléctrica.
s Instituciones educativas afectadas o
&2 fERY colapsadas.
e l|nundaciones por ruptura de tuberias, presas
Frmush ddimerte por ARA | . de agua, etc.

DIAZ Eistein Aaron F. i I
20131373237 hard

Molvo: Doy V°B°

Facha: 14.05.2:24 11:51:23 -05:.00
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Derrames de productos quimicos.

Arboles inclinados.

Embarcaciones pesqueras perdidas (Litoral).
Rutas interrumpidas por gran volumen
de tierradesplazado.

Perdida de cabezas de ganado y animales
menores,sustento de medios de vida. |
Pérdida del comercio local.

Colapso de las telecomunicaciones.

Actividad Volcanica

epidemias)

| Peligros asociados ala
temporada de lluvias
intensas (inundaciones,
huaycos, erosion fluvial,

Impacto ambiental.

Impacto en las areas agricolas.

Cambio en la calidad del agua, aire y suelo.
Presencia de rajaduras en las
infraestructuras.

Presencia de aberturas en el suelo.
Viviendas colapsadas, inhabitables y
afectadas.

Se registran de muertos, heridos y
desaparecidos.

Pérdida de areas agricolas, pastos,
sistemas de irrigacidn, entre otros.

Pérdida de cabezas de ganado y animales
menores.

Pérdida del comercio local.

Presencia de cenizas en los centros
poblados préximos alvolcan activo.
Descenso de la temperatura (invierno
volcanico).

Afectaciones de los sistemas o lineas vitales,
especialmente la  contaminacién  en
reservorios de y plantas de tratamiento de
agua para consumo, abastos,

entre otros.

Pérdida de cosechas y pastos, animales.

Interrupcién de servicios turisticos,

construccion, otros.

Afectacion de hospitales, centros de salud,

institucioneseducativas e interrupcidon de sus

servicios a la poblacién.

Afectacion de los servicios basicos, |
|

carreteras, puentes,presas, sistemas de
riego, etc.

Pérdida de cosechas y pastos, animales,
se suspendenservicios turisticos,
construccion, otros.

Proliferacién de vectores, como el Aedes
aegypti yAnopheles.

Aumento de casos de paludismo,
leptospirosis, dengue, zika, chikungunya,
entre otras.

Peligros asociados a la |

oy
Fedha: 14.06.20224 11:51:31 -05:00 temporada

do

bajas |

Aumento de casos de neumonia e
infecciones respiratoriasagudas (IRA)
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temperaturas  (heladas,
friajes y nevadas)

Incendios forestales

¢ Saturacion de establecimientos de salud por
incidencia deneumonia e IRA.

Afectacion a ganaderia y agricultura, al
presentarseheladas.

e Intransitabilidad de vias de comunicacion

o Afectacion a cientos de hectareas de terreno
de cultivo yfo parque nacional e incluso
algunas viviendas rurales.

e Afectacion a cabezas de ganado.

o Afectacion a vias de acceso y puentes,
generando la pérdida de accesibiidad y
limitando el acceso a ciertos bienes que son
adquiridos en otras localidades.

» Afectacion de algunas zonas arqueologicas
que tienen la categoria de Patrimonio Cultural

de la Nacién, ademas de varios
asentamientos humanos

Derrame de sustancias

o Afectacion a comunidades y rios ubicados
dentro del areade impacto del derrame.

o Afectacion a medios de vida de la poblacion
(agricultura y pesca), lo cual genera escasez
de alimentos y limita la capacidad de generar
ingresos econdémicos.

o Cierre de redes viales debido a actividades
de rehabilitacion.

e Pérdida de especies de flora y fauna
endémica.

o Contaminacion del agua de consumo

peligrosas
diario (no es aptapara el consumo
- humano).

» Dafos en la salud de la poblacion: colicos,
diarrea,alergias, sangrados, mareos y ofros
sintomas.

, e Muerte de peces genera escasez de este
elementoprincipal en la dieta familiar de la
poblacion.

» Imposibilidad de transporte de la poblacion
por €l rio.

TRANSVERSAL IMPACTOS
| Poblacién rompe los protocolos de
| prevencion de la COVID-19.

| Emergencias en contexto
de pandemiapor COVID-
19

oo
&
MINSA

Firmado digitaimente r_por JARA
DIAZ Emasleln Aaron

: Di
Fecha: 14. 2!]4’4 11:51:39-05:00

Establecimientos de salud colapsados con
pacientes enfermos de COVID-19.

Las zonas de expansion de los
establecimientos de salud ya se encuentran
siendo usadas para atender la pandemia.
Recursos humanos mermados debido a que
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COVID-19.

¢ Albergues pueden consti
¢ Poblacién afectada soci

lo cual incrementa
vulnerabilidad.

atencién de desastres.

incluyendo la vacunac

muchos equipos de Primera Respuesta |
pertenecen a grupos demayor riesgo ante la

+ Personal de Primera Respuesta y poblacién
con fatiga yagotamiento pandémico.

tuirse en focos de

contagio de la COVID-19.

oecondmicamente,

su situacién de |

« Uso durante la pandemia de fondos de
contingencia y recursos destinados a la ‘

e« Acciones de lucha contra la pandemia,

i6n, afectadas o

interrumpidas debido a la ocurrencia de la

se interrumpen el funci
establecimientos de salu

COVID-19.

emergencia o desastre, ya que, por ejemplo,

onamiento de los
d, los servicios de ‘

agua potabley saneamiento para la higiene
de manos y otras medidas de prevencién
ante la COVID-19, interrupcién de vias para |
el acceso a zonas mas afectadas por la

« Insuficiente equipamiento sanitario basico y

adecuado en los equ

ipos de Primera

Respuesta para intervenir demanera segura.
» Ante la ocurrencia de incendios forestales,
en edificaciones o incendios post sismos, |

estos pueden generar i

pulmones, causar inflamacion, afectar el
sistema inmunitario y hacerlo mas propenso a

tener infecciones pulmo

espacio a pacientes

« Qcurrencia de varios
ademas de 1laCOVID-19,

infeccién por el SARS-CoV-2. Asimismo, estos
sintomas pueden confundirse con COVID-18
y generar falsosdiagnésticos, lo cual, a su
vez, podria generar la mezclaen un mismo

rritamiento de los

nares, incluida Ia

contagiados por

COVID-19 y ofros no contagiados.

peligros juntos,
lo cual agrava la

situacién de emergencia o desastre.
¢ Las personas hospitalizadas por COVID-19
evaclan a areas externas pudiendo

incrementar el riesgo

de contagio a

familiares u ofras personas sanas.
» Descontrol en la movilidad de personas

enfermas osospechosas

de COVID-19, que

se ven obligadas a romper la cuarentena |
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OBJETIVOS

Objetivo General:

Evaluar la aplicacion de los planes y preparativos de respuesta frente a emergencias y
desastres de las IPRESS a nivel nacional, en el marco de los Planes de Operaciones/
Contingencias protocolos y procedimientos Regionales para la Gestion Reactiva, segin
corresponda.

Objetivos Especificos:

Evaluar los procedimientos de protecciéon interna y/o evacuacidn de los
trabajadores y pacientes: rutas de evacuacion y zonas de seguridad frente a
sismos y eventos secundarios (tsunamis y otros eventos de geodinamica
externas), conocimiento y participacién del personal en la evacuacion.

Evaluar la capacidad de respuesta de las IPRESS para la atencién de salud en
emergencias y desastres: recepcion, evaluacion y tratamiento inicial de victimas
y, transporte de pacientes a hospitales e institutos segun prioridades.

Evaluar las coordinaciones interinstitucionales para la respuesta a través de las
plataformas locales de Defensa Civil.

Evaluar el sistema de comunicacidn (interna y externa) en tiempo real como
plataforma de intercambio de informacién para la respuesta inmediata post
sismo.

Evaluar la calidad de la informacién y el tiempo de reporte de la Evaluacion de
Dafos y Andlisis de Necesidades: Evaluacidn Rapida y EDAN preliminar.

ACCCIONES DE PREPARACION Y COORDINACION PREVIAS

1.

2

3.

4.

5.

1=

\ 2.

3.

. 4.
@ PERU
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Preparar y socializar el plan de simulacro institucional, especificando las
acciones de preparacidn y de coordinacidn previa, las areas o servicios que
seran evacuados, asi como los recursos necesarios para el desarrollo del
simulacro. Este plan debe guardar relacidn con el plan de respuesta institucional,
el plan de operaciones (Gobierno Local) y el plan de evacuaciéon local
(distrital/provincial).

Preparar la evaluacién del simulacro: identificar y capacitar a evaluadores
internos o externos, socializar los parametros y formularios de evaluacién.
Implementar/fortalecer el Sistema Comando Salud Hospitalario — SCIH;
asignacién de funciones: Comandante en Salud, Seguridad, Gestién de la
Informacién, Planificacién, Operaciones, Logistica, Administracién/Finanzas;
designacion del lugar para el Puesto de Comando Salud — PCS, Area de
Concentracién de Victima —ACV, Area de Espera — E, Base — B, Helipunto — H1
(segun corresponda), Sistemas de Comunicacién.

Implementar o revisar la operatividad del sistema de alarma para dar inicio al
simulacro, asegurando sea percibido y entendido por todos los trabajadores de
la institucion (sirena, silbato, megafono, etc.).

Identificar o revisar la implementaciéon de las zonas de seguridad internas y
externas, salidas de emergencia y rutas de evacuacidén. En el caso de
evacuacién de pacientes, las areas destinadas deben ser adecuadas para
continuar los cuidados médicos.
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6. Difundir y capacitar al personal sobre las acciones en los Circulos de
Seguridad: autoevaluacién fisica para identificar lesiones, censo del personal
evacuado, inicio de comunicaciones de acuerdo al plan familiar de cada
participante con mensajes de texto, mensaje de voz al 1 1 9:

s 119 + 1+ Numero celular: Dejar mensaje de texto

» 119 + 1 + Cddigo de regién + N° teléfono fijo: Dejar mensaje de texto

¢« 119 + 2 + Ndmero celular: Escuchar mensaje de texto

s 119 + 2 + Cédigo de regiéon + N° teléfono fijo: Escuchar mensaje de texto

7. Revisar la implementacién de los procedimientos para la atencién
colectiva/masiva de victimas: zonas de atencidén, asignaciéon de
responsabilidades, recursos necesarios, procedimientos de expansién que
permita incrementar la oferta ante una mayor demanda.

8. Revisar/fortalecer la capacidad operativa de las brigadas hospitalarias: actualizar
el registro de brigadistas activos, actualizar la composicién de las brigadas segun
las tareas de respuesta, asignacion de logistica.

9. Revisar/fortalecer la operatividad del Espacio de Monitoreo de Emergencias y
Desastres— EMED e implementacién de la Sala de Crisis.

10. Revisar/fortalecer los sistemas de comunicacién interna (SCS Hospitalario-
EMED Salud-Jefes de Equipos y Brigadas) y externa (con las diversas
instituciones necesarias para la respuesta hospitalaria): medios, procedimientos,
formularios, capacitacién de operadores.

11. La participacion activa sera en todos los Hospitales e Institutos Especializados,
estos deberan estar preparados para la recepcién de un gran niUmero de victimas
y estimar su capacidad resolutiva post impacto.

12. Incentivar en la poblacion hospitalaria la utilizacién de mensajes clave para el
ejercicio: Preparate — Evacla — Inférmate, Plan Familiar, Mochila de
Emergencias, Rutas de Evacuacién y Zonas Seguras, Mensajes de voz y texto
para comunicacién familiar.

REMISION DEL INFORME FINAL DEL SIMULACRO ]

Las IPRESS remitiran a sus respectivas redes de salud a mas tardar el 05 de junio del

presente afo, el Informe Final del Simulacro (ANEXO N° 05) con las acciones realizadas

en el presente simulacro y las lecciones aprendidas identificadas en la reunién de

evaluacién del simulacro, via correo electrénico y en medio fisico con imagenes anexas.

s Las IPRESS de Lima Metropolitana a las DIRIS a las cuales pertenecen, para
ser consolidados y remitidos a la DIGERD.

s Las IPRESS del resto de pais a la red de salud a las cuales pertenecen, para
ser consolidados y remitidos a la DIRESA o GERESA respectiva.

s En el caso de los Institutos Especializados, deberan remitir directamente a la
DIGERD (a nivel regional a la DIRESA o GERESA).

Para efectos del ejercicio se debe considerar en todos los documentos el término
"EJERCICIO-EJERCICIO-EJERCICIO" como encabezamiento de los materiales
generado durante el simulacro.
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“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
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de Junin y Ayacucho"

[ GUION SIMULACRO SISMO Y TSUNAMI U OTRO EVENTO DE GEODINAMICA ]

EXTERNA
HORA | SITUACION i ACCIONES ESPERADAS )
09:00 ' Preparativos y coordinaciones finales previas al
' | simulacro -
iii SISMO!!! Se activan Las personas dentro del Establecimiento de Salud se
10:00 las alarmas que ubican en zonas de seguridad internas. El brigadista |
’ representan el de proteccién y evacuacion llama a la calma y orienta
| movimiento vibratorio | la accién. |

| Evacuacion del personal hacia areas de seguridad
externas y puntos de reunién sefnalizados y
establecidos previamente.
Acciones en ¢l Circulo de Seguridad. Liderazgo y
Asignacién de Funciones. Reporte al responsable de
| seguridad sobre personas que no evacuaron.
Acciones en el Circulo de Seguridad de
trabajadores y pacientes liderado por brigadista:
1. Autoproteccidén; Cada uno verifica si ha sufrido de
alguin dafo fisico
2. El personal comienza a hacer llamadas al 119 y
mensajes de texio a sus familiares para verificar
activacién de sus propios planes familiares.
119 + 1+ Namero celular: Dejar mensaje de
texto
119 + 1 + Cédigo de region+ N° teléfono fijo:
| Dejar mensaje de texto
| 119 + 2 + Ntimero celular: Escuchar mensaje

10:01 El sismo ha terminado

' (fin de la alarma)
10:01- | Evacuacién a zonas
10:10 | seguras

[ de texto
Acciones en 119 + 2 + Codigo de regién + N° teléfono fijo:
simultaneo: Escuchar mensaje de texto
- 1. Acciones en el circulo | 3. Personal de brigadas da inicia la identificaciéon y
P / de seguridad por triage de heridos para su derivacién y atencién
[ trabajadores del médica dentro del circulo de seguridad.
| 7 liderados por Brigadas. 4. Se inicia la verificacién de personal que logré
4 | 10:10- | 2. Comando, control y evacuar segln registro, a cargo de Brigadista; asi
| 10:20 | comunicaciones. como de pacientes.
3. Definicién de
| funciones de Sistema Acciones de la maxima autoridad del
Comando Salud y EDAN | establecimiento segin el plan de contingencia.
| preliminar (Evaluacion de 1. El jefe de la IPRESS o quien asuma el mando
danos y analisis de de acuerdo al plan de respuesta, da mensaje
necesidades preliminar) de calma a los trabajadores:

“Nos hemos estado preparando para este
momento, los Brigadistas por favor mantener
la calma y el orden en los circulos de
seguridad. Este es el momento para verificar la
comunicacion con sus familiares via mensaje
de texto a través del 119. No usar llamadas
por celular”. “Verificar si hay heridos para su

Q atencion por los brigadistas con los kits

' disponibles y derivacién en el mas breve

: plazo”. “Por favor NO ingresar al |

rmicsio digam ente por JARA | establecimiento por su seguridad”
AZ EisteinAsron FAU | o . s s
131373737 hard 2. Determina la activacién del plan de respuesta
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“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres®”
"Afo del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las heroicas batallas

de Junin y Ayacucho”

de contingencia y el sistema de comando
salud”

Definicion de funciones de Sistema Comando
Salud y EDAN.
1. segun el plan de contingencia define las funciones
del sistema de comando salud:

- Jefe de Operaciones: estara a cargo de las
acciones de respuesta.

- Jefe de Logistica: encargado de centralizar y
distribuir los recursos que demanden los
equipos de respuesta. Implementacion y
operatividad de las dreas de expansion
dispuesta en sus respectivos planes de
respuesta.

- Oficial de Seguridad: Determinar cordén de
seguridad y control de puertas de ingreso y
salida de IPRESS. Define EDAN.

- Oficial de enlace-EMED Salud: Establece
enlace via comunicacién alterna (radio VHF
portati}),

10:15

Se evidencia destruccidén |
moderada en viviendas y
edificios, se observan
decenas de personas
solicitando ayuda para
atencion de victimas.

**Opcional: Se realiza la atencién de victimas segln
las coordinaciones previas. IPRESS instalan Puestos
Médicos de Avanzada — PMA para concentracion de
victimas, asignacion de prioridades de tratamiento
((triage secundario y triage terciario), estabilizacion de
pacientes agudos y coordinacion con ambulancias
para el traslado de pacientes a hospitales segun
capacidad resolutiva o por situacion de
socbredemanda.

10:15

10:30

Atencion de pacientes .

Coordinar la derivacion de pacientes a IPRESS con
mayor capacidad resolutiva segun triage o capacidad
de atencion por sobredemanda. Recepcion de
pacientes tarjeta amarilla o tarjeta roja (segin
corresponda) de las IPRESS del primer nivel de
atencion).

(coordinaciones de
referencia)

Solicitar apoyo, segun las coordinaciones previas, para
el traslado de victimas hacia IPRESS de mayor
complejidad ylo Especializadas.

El responsable de evaluacion de dafos informa que el
local del IPRESS no ha sufrido dafios mayores. El
Comandante de Incidente Cl dispone el retorno del
personal a sus ambientes de trabajo.

10:30

10:55

COE Salud solicita

Remitir al EMED Salud de la Diris/DIRESA/GERESA y
en simultaneo Evaluacion Rapida EDAN Salud (via
radial) al COE Salud.

evaluacion preliminar de
dafos.

El Sistema Comando Salud Hospitalario evalla la
situacion general y remite Formulario Preliminar EDAN
Salud al EMED Salud y COE Salud, en un plazo no
mayor a las 02 horas post incidente. |

10:55

11:00
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La maxima autoridad
informa sobre el
desarrollo de acciones de

respuesta
La maxima autoridad
informa sobre el

1. Maxima autoridad explica e| plan de simulacro '
y de continuidad de operaciones de su
Institucion y como se ha ido implementando.
Reporta el estado y situacion de las IPRESS

en la primera hora de reporte (en un evento de
sismo real el tiempo de inicio de reporte a

COE salud con sistemas alternos de
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"Afic del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las heroicas batallas
de Junin y Ayacucho”

desarrollo de acciones de comunicacidn demora un minimo de 1 hora en ]
| respuesta Lima y 6 horas si es en regiones).
3. La maxima autoridad da las gracias por la
participacién en el simulacro.

* Evacuacion del personal, pablico en general y pacientes ambulatorios ante el alerta tsunami hacia las
zonas de seguridad determinados segin el plan de evacuacion local y teniendo como fuente las cartas de
inundacién elaboradas por la Direccion de Hidrografia y Navegacion — DHN (Link de consulta:
https://www.dhn.mil pe/secciones/departamentos/oceanografia/apps/cartastsunamis/tsunamis_prevencion/
tsunamis_inundacion.htm). Para ello las rutas de evacuacién y zonas de seguridad deben estar sefializadas
de manera adecuada.

ANEXOS (solo los que aplica)
01 Esquema del plan de trabajo del simulacro
02 Fichas de Evaluacién de Simulacro (ANEXO N° 02.D)
03 Formato de Evaluacién Rapida
04 Formato EDAN
05 Informe Final de Simulacro
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Anexo N° 01 Esquema de Plan de Trabajo del Simulacro
Titulo:

Plan de Trabajo para la Organizacion, Ejecucion y Evaluacion de Simulacro Nacional
Multipeligno) de: fECNEL . i1 iisos camnmmssmins s sieh s st b s i s Aos A AR LR e e s v e, veeens EN €
ministerio/entidad/distrito/provincia/departamento/de

Objetivos:
¢ Objetivo general en el ministerio/ entidad/departamento/provincia/distrito:

e Objetivos especificos en el ministerio/  entidad/
departamento/provincia/distrito:

Situacion probable de emergencia
s Peligro
¢ Parametros del (los) peligro (s)

» Descripcién de la situacion probable de emergencia (dafios que generael
peligro):

Planes o protocolos que se aplicaran
Punto (s) focal (es)

= Entidades involucradas

/ Entidades ReSponsabllldad (en la organizacion o |
| ejecucion del ejercicio

Principales acciones a realizar en la ejecucion del ejercicio

¢ Por la poblacién
o Por las entidades participantes

Cronograma de acciones del simulacro

Cronograma de actividades para la organizaciin del ejercicio
(incluyendo actividades de gestion como reuniones u otros espacios
para la comunicacién de los avances)

' Observaciones
% Fecha | Responsable
_ Actividades P | ylo Detalle

P ‘ = === 3 g = = e S—

%

M NYA ~ \1//

&, Nz
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“Decenio de la lgualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
"Afo del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las bervicas batallas
de Junin y Ayacucho”

Campana de sensibilizacion

Evaluacion del simulacro

Puntos focales a evaluar Evaluador asignado

Presupuesto

Datos de responsables de coordinacion del ejercicio

Nombre y Cargo Teléfono Correo
apellidos electronico
Anexos:
= Mapas

*  Flujo de comunicaciones
= Recursos
Directorio de involucrados
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“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
"Ano del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra Independencia, y de la conmemoracion de las heroicas batallas
de Junin y Ayacucho"

Anexo N° 05 Formato de Informe Final del Simulacro

(A elaborar por las Direcciones Desconcentradas del INDECI, gobiernos locales,
gobiernos regionales, ministerios y entidad publicas adscritas)

~ENTIDAD INFORMANTE

Nombre del/la responsable: | Firma:

| DN

Fecha: )

| Hora de inicio: | Hora de finalizacién: E—
Distrito: ' Provincia:
Departamento:

TIPO DE EJERCICIO

. ACTIVIDADES
Se realizaron las siguientes actividades:
a) Organizacion

Realizar una breve explicacidon de como se realizd la preparacion del simulacro.
Considerar los siguientes aspectos: Planeamiento, Organizacidén, Comunicacion
social y sensibilizacion, Coordinacién con el GTGRD, PDC y entidades de
Primera Respuesta, Gestién de Recursos, entre ofros.

b) Ejecucion del Simulacro

Indicar lo siguiente:

» Participacién de la poblacion (urbana y rural), entidades publicas y
privadas,miembros del GTGRD y PDC, entidades de Primera
Respuesta:

» Funcionamiento de las comunicaciones y manejo de la informacién:

» Activacion del Sistema de Comando de Incidentes: proceso de toma
de decisiones.

» Intervencién de equipos especializados.

Nota: Lo consignado en las actividades organizacién y ejecucion del simulacro deben
desarrollarse acorde a las fichas de evaluacion de la organizacion y ejecucién haciendo
énfasis en sus puntos a evaluar

¢) Evaluacion del simulacro
En base a la sistematizacion de las Fichas de Supervisién (Anexo 02), indicar
elpuntaje y promedio de calificacion obtenido.

Il. APRECIACION DEL EJERCICIO

Apreciacién general del ejercicio (Marca con x donde corresponda)
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N° | Variable Deficiente | Regular Bueno Muy bueno | Excelente
: : |
1 | Conocimiento del riesgo !
2 Planificacion del ejercicio
3 Participacion del GTGRD

{entidades de los tres niveles

de gobierno) u otro similar

| (entidades privadas)

| 4 Articulacion interinstitucional

| 5 Aplicacién de planes,
protocolos y procedimientos

| de gestién reactiva

6 Sensibilizacion y

comunicacion a la poblacidn |

B Medidas de seguridad
& | Incorporacion de enfoque de
derechos |

9 Acciones realizadas en el ‘
momento inicial
10 | Participacion de la poblacion |

. ANALISIS

a) Aspectos positivos: Explicar los aspectos destacados que han contribuido en
el buendesarrollo del simulacro.

b) Aspectos por mejorar: Explicar los aspectos que han dificultado el desarrollo
del ejercicio, necesidades detectadas, cuellos de botella, situaciones que se
deberian mejorar, entre otros

IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Formularlas basandose en los objetivos propuestos.
/" V. PANEL FOTOGRAFICO

/

[ [/ Maximo seis (06) imagenes
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