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Resolucion jcutiva “Directoral

Moguegua, D8 de marzo del 2023,

VISTOS: Informe N° 066-2023-DIRESA-HRM/13 emitido el 07 de marzo de 2023 por la Jefatura del Departamento de
Gineco-Obstetricia, Informe N° 60-CEQ-HRM-2023 emitido el 27 de febrero de 2023 por Obstetra Asistencial del
Hospital Regional de Moquegua, y;

CONSIDERANDO:

Que, mediante Resolucion Ejecutiva Regional N° 0101-2011-GR/MOQ, del 15 de febrero del 2011, se
resuelve crear la Unidad Ejecutora 402 Hospital Regional de Moquegua, en el Pliego N° 455 Gobierno Regional del
Departamento de Moquegua, para el logro de objetivos y la contribucion de la mejora de la calidad y cobertura del
servicio publico de salud y que por la funcidn relevante la administracién de la misma requiere independencia para
garantizar su operatividad, teniendo como representante legal a su director:

Que, mediante Decreto Supremo N° 009-2012-SA, se declara de interés nacional la Atencion Integral del
Cancer y Mejoramiento del Acceso a los Servicios Oncologicos en el Pert:

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 1013-2016/ MINSA se establece la implementacién de la Guia
Técnica: "Guia de Practica Clinica para la Prevencion y Manejo del Cancer de Cuello Uterino”:

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 442-2017-MINSA se aprueba el Documento Técnico: "Plan
Nacional para la Prevencién y Control de Cancer de Mama en el Per(; (2017-2021)":

Que, mediante la Resolucion Ejecutiva Directoral N° 075-2023-DIRESA-HRM/DE emitida con fecha 08 de
marzo de 2023 se resuelve aprobar el ‘Plan de Trabajo Charla de Sensibilizacion por el Dia Internacional de la Mujer
del Hospital Regional de Moquegua 2023", el cual mantiene la finalidad de promover la igualdad de género e incentivar
la participacion de las mujeres en las diferentes actividades que se desarrolla a nivel local;

Que, mediante Informe N° 066-2023-DIRESA-HRM/13 emitido por la Jefatura del Departamento de Gineco-
Obstetricia, informa que, por el dfa internacional de la mujer, dicho departamento viene organizando una “Campafia
gratuita de despistaje de cancer ginecologico por el dia internacional de la mujer”, razén por la cual remite el mencionado
plan para su aprobacion y ejecucion;

En atencion a la Ley N° 27783 Ley de Bases de la Descentralizacion y en uso de las atribuciones conferidas
en el inciso c) del Articulo 8° del Reglamento de Organizacion y Funciones (R.O.F.) del Hospital Regional de Moquegua
aprobado con Ordenanza Regional N° 007-2017-CR/GRM:

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el ‘PLAN DE LA CAMPANA GRATUITA DE DESPISTAJE DE CANCER GINECOLOGICO
POR EL DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER’, el cual consta de siete (07) folios y forma parte integrante de la
presente resolucidn.

Articulo 2°.- ENCARGAR al Jefatura del Departamento de Gineco-Obstetricia, |a implementacion, monitoreo y
evaluacion del plan aprobado con fa presente resolucion.

Articulo 3°.- REMITASE copia a la Unidad de Estadistica e Informatica, para su respectiva publicacion en la pagina
web Hospital Regional de Moquegua (www.hospitalmoquegua.gob.pe).

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE.
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PLAN DE LA CAMPANA GRATUITA DE DESPISTAJE DE CANCER
GINECOLOGICA POR EL DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER
HOSPITAL REGIONAL DE MOQUEGUA 2023

1.- JUSTIFICACION:

La celebracion de las Naciones Unidas del Dia Internacional de la Mujer reconoce y

homenajea a las mujeres y las nifias y a las organizaciones de mujeres y feministas que
estan luchando por el avance de la tecnologia transformadora y por el acceso a la

educacion digital.

El Dia Internacional de la Mujer de 2023 explorara los efectos de la brecha digital de
género en el crecimiento de las desigualdades sociales y econdémicas. También pondra
de relieve la importancia fundamental para abordar y prevenir el cancer del
ginecologico, Teniendo en cuenta que, con un diagnéstico oportuno se puede

mejorar la salud y salvar vidas.

Segun las ultimas investigaciones, esta plenamente demostrado que la prevencién y
la deteccion precoz del cancer son las herramientas fundamentales para disminuir la
incidencia y mortalidad causada por esta enfermedad, con el propésito de incentivar
la adopcion de conductas y estilos de vida saludable que permitan prevenir el cancer
en la poblacién moqueguana.

El cancer ginecolégico constituye el grupo de neoplasias malignas mas frecuente en
la mujer, tanto en paises desarrollados como en los paises en desarrollo, y como
todas las neoplasias su frecuencia aumenta con el envejecimiento.
Lamentablemente, en los paises en desarrollo, a estos tumores se les diagnostica,

tardiamente.

El cancer de mama es el tipo de cancer mas frecuente y la causa mas comun de muerte por
cancer en mujeres a nivel mundial. El cancer de mama causa mas afios de vida ajustados
por discapacidad perdidos en mujeres que cualquier otro cancer. La carga de enfermedad
que representa el cancer de mama es desproporcionadamente mayor en los paises en vias
de desarrollo, donde la mayoria de las muertes por cancer de mama ocurren

prematuramente, en mujeres menores de 70 afios.
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e CANCER CUELLO UTERINO
FINALIDAD

Reducir la morbimortalidad por cancer cuello uterino en el Perd. El cancer
siendo un problema de salud publica y la primera causa de muerte por cancer
en las mujeres peruanas. El despistaje del cancer de cuello uterino en Peru,
esta basado en el tamizaje del Papanicolaou (PAP), IVAA. Examenes de
diagnéstico como: Colposcopias, biopsias, tratamiento de ablacion como
crioterapias y cono LEEP a pacientes que ameritan dichos procedimientos.

o CANCER DE MAMA
FINALIDAD
La Iniciativa Mundial contra el Cancer de Mama de la OMS tiene como
objetivo reducir la mortalidad mundial por cancer en un 2,5% por afio, evitando
asi 2,5 millones de muertes prematuras por cancer de mama entre 2020 y
2040 en mujeres menores de 70 afios. La Iniciativa Global contra el Cancer
de Mama se basa en el compromiso de largo plazo de los defensores de las

personas con cancer de mama en todo el mundo,

{5 2-OBJETIVOS:
PRz
Bie 2.1GENERAL

=  Contribuir en la prevencion y diagnostico del cancer ginecolégico.

&, 2.2 ESPECIFICOS

e Descarte de cancer de cuello uterino mediante la prueba de
Papanicolaou, IVAA y Colposcopia.

e Descarte del cancer de mama mediante la prueba de examen de mama
y autoexamen de mama.

o Coordinar con los establecimientos de salud de “La Red Moquegua”,
para la atencién de pacientes con resultado de Papanicolaou
patologico para colposcopia, biopsia de cérvix y crioterapia.

» Concientizar a la poblacion de mujeres Moqueguanas, sobre la
importancia de realizarse la toma de PAP y examen de mamas, para

promover la deteccion temprana del “cancer ginecolégico”.
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3.- ASPECTOS TECNICOS ADMINISTRATIVOS

3.1.- ENTIDAD ORGANIZADORA:
Departamento de Gineco- Obstetricia, del Hospital Regional Moquegua.
3.2.- LUGAR:
Consultorios Externos de Gineco-Obstetricia del Hospital Regional de Moquegua.
3.3.- FECHA:
08 de marzo al 10 de marzo del 2023.
3.4.- POBLACION OBJETIVA:
¢ Mujeres de 25 a 64 afios de edad que acudan al Hospital Regional de Moquegua.

» Mujeres con actividad sexual de inicio temprano que acudan al Hospital Regional
de Moquegua.

4.- ASIGNACION DE RECURSOS
4.1 RECURSOS HUMANOS:

e Ginecblogos del departamento de Gineco-Obstetricia

e Obstetras de consultorio externos

¢ Técnico en Enfermeria de consulta externa

5.- ORGANIZADORES DE LA ACTIVIDAD

e Dra. Roselena Rivera Vasquez - jefe del departamento de Gineco

obstetricia.

» Dr. Herber Pacompia Lugue — Coordinador del programa estratégico de
prevencion de cancer ginecologico.

e Obsta. Myriam Mayela Alejo ramos - coordinadora de Obstetras del
Departamento de Gineco-Obstetricia.

e Obsta, Brigida Bety Ponce Ccallata - Coordinador del programa

estratégico de prevencion de cancer ginecolégico.

6.- RECURSOS Y MATERIALES
6.1.- MATERIALES DE DIFUSION
e 250 hojas boom

e 200 unidades de imperdibles pequefios
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6.2.-

200 impresiones de papel autoadhesivo con lema por el dia del cancer del
cuello uterino.

10 pliegos de cartulinas de diferentes colores.

Papel lustre de distintos colores

Silicona

Tijera

Plumones

Gigantografia 2.5 x 1.80 mts.

Goma

01 cinta maskintape

Tripticos de cancer de cuello uterino

MATERIALES E INSUMOS PARA LA TOMA DE PAP Y IVAA
100 espéculos TallaMy L
02 caja de cito cepillo
02 cajas de laminas porta objeto
04 cajas Guantes de procedimiento talla M
50 guantes quirurgico talla 7
02 cajas de hisopos
Gasas estériles
1000 cc de acido acético
01 frasco de alcohol al 95%
04 frascos de jabon liquido
04 frascos de alcohol en gel
04 paquetes de papel toalla
100 batas descartables

6.3.- INSUMOS Y MATERIAL PARA LA LECTURACION DE PAP Y

BIOPSIAS
02 cajas de guates de procedimiento talla M
colorante hematoxilina Harris - solucion - 1 It.
colorante para Papanicolaou ea-50 — solucién - 1 It.

colorante Orange g - unidad - 1 It.
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* laminilla cubre objeto - unidad - 22 mm x 40 mm x 100

e laminilla cubre objeto - unidad - 22 mm x 60 mm x 100

¢ medio de montaje para microscopio x 500ml

o formol (formaldehido) - 10% bufferado - soluci — 1 It.

o parafina sélida en lentejas - unidad -

1 kg

¢ lamina porta objeto 25 mm x 75 mm x 50 unidades - 01 unidad

7.- FINANCIAMIENTO

8.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

PROGRAMA PRESUPUESTAL DE CANCER GINECOLOGICO.

Colposcopia, Biopsia y Crioterapia.

del 2023

N.° ACTIVIDAD FECHA RESPONSABLE
01 Elaboracién del Plan Operativo 25 de febrero 2023 | Obst. Brigida Ponce
02 | presentacion de Plan Operativo 27 de febrero 2023 | Obst. Brigida Ponce
03 | Coordinacion con el area de comunicaciones | 05 de marzo del 823 ﬁiﬂ;gﬁ?j:o
del Hospital Regional de Moquegua. 2023 S
Olivera
Difusion por el drea de comunicacion del
04 Hospital regional Moquegua en la pagina web 08 de marzo del Lic. Carmen Huallpa
del Hospital Regional de Moquegua y mismo 2023 Lic. Daniel Zevallos
hospital.
05 de marzo del
05 | Difusién de ACTIVIDADES y coordinacién | 2023
con los establecimientos de salud para Obst. Brigida Ponce
atencion de colposcopia y biopsia.
Obst. Karla Begazo
06 Elaboracion de gigantografia. ggzd3e marzo del Obst. Rebeca Levano
Obst. Mariela
07 e P 06 de marzo del Rodriguez
Elaboracién de periédico mural. 2023 Obst, Ruth Paredes
Obst. Orfilia Vizcarra
08 | Camparia de Toma de PAP, IVAAy examen | 08 al 10 de marzo | Obst. De consulta
de mamas. del 2023 externa
09 08 al 10 de marzo

Ginecélogos del HRM
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Charlas educativas en area de consultorio
11 | externo y hospitalizacion en prevencion de
cancer ginecolégico.

Obstetras del
consultorio externo

Todo el mes de
marzo del 2023.

12 | Capacitacion, tema “DESPISTAJE DE
CANCER GINECOLOGICO"

14 de marzo del

2023 Jefe de Ginecologia

9.- REFRIGERIOS

_CAMPANA DEL DIiA 08-03-23

PARTICIPANTES DE LA CAMPARNA

Refrigerio mafiana

e (02 ginecdlogos

¢ 10 hamburguesa

e 04 obstetras

e 10 refrescos de chicha
morada en botella de % litro.

e 02 técnicos

PARTICIPANTES DE LA CAMPANA

Refrigerio tarde

e 02 ginecdlogos

e 10 empanadas triple

e 04 obstetras

e 10refrescos maracuya
en botella de % litro.

e (02 técnicos

CAMPANA DEL DiA 09-03-23

-

PARTICIPANTES DE LA CAMPANA

Refrigerio mafiana

s 02 ginecdlogos

0 10 sandwich de pollo

e (4 obstetras

0 10 refrescos pifia en
botella de *; litro.

e (2 técnicos

PARTICIPANTES DE LA CAMPANA

Refrigerio tarde

e 04 ginecdlogos

10 ensaladas de frutas

e (04 obstetras

e 02 técnicos

CAMPANA DEL DiA 10-03-23

PARTICIPANTES DE LA CAMPANA

Refrigerio mafana

e (2 ginecdlogos

e 10 sandwich lechén

e 04 obstetras

e 10 refrescos chicha
morada en botella de % litro.

e (2 técnicos

PARTICIPANTES DE LA CAMPANA

Refrigerio tarde

e 02ginecdlogos

e 10 empanada de pollo

o 04 obstetras

e 10 refrescos maracuya
en botella de % litro

e (2 técnicos




