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(Resolucidn Ejscutiva Directoral

Moquegua, 09 de setiembre del 2022.

/(r‘ISTOS: Informe N° 768-2022-DIRESA-HRM/03 emitido el 02 de setiembre del 2022 por la Jefatura
de la Oficina de Planeamiento Estratégico, Informe N° 114-2022-DIRE SA-HRM/03-0/PLAN emitido

. €l 01 de setiembre de 2022 por la responsable del Area de Planeamiento, Informe N° 415-2022-

| DIRESA-HRM/05 emitido el 16 de agosto de 2022 por la Jefatura de la Unidad de Gestion de la

'~ Calidad, Informe N° 586-2022-DIRESA-HRM/04 emitido el 02 de agosto de 2022 por la Jefatura de
la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental, Carta N° 025-2022-SVRD emitida el 25 de julio de
2022 por la Ing. Sheyla Victoria Ramos Diaz.

CONSIDERANDO:

: Que, mediante Resolucion Ejecutiva Regional N° 0101-2011-GR/MOQ de fecha 15 de
\febrero de 2011 se resuelve crear la Unidad Ejecutora 402, Hospital Regional de Moquegua, en el
|pliego 455 del Gobierno Regional del Departamento de Moquegua, creada para el logro de objetivos
5 contribucion de la mejora de calidad y cobertura del servicio publico de salud, manteniendo

' independencia en su administracion a fin de garantizar su operatividad;

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de salud
sefialan que la salud es condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para
alcanzar el bienestar individual y colectivo. La proteccion de la salud es de interés publico. Por lo
tanto, es responsabilidad del Estado regularla vigilarla y promoverla;

Que el numeral 1V del Titulo Preliminar de la referida Ley, sefiala que es de interés
publico la provisién de servicios de salud, cualquiera sea la persona o institucion que los provea. Es
responsabilidad del estado promover las condiciones que garanticen una adecuada cobertura de
prestaciones de salud a la poblacién, en términos socialmente aceptables de seguridad, oportunidad
y calidad.

Que, mediante Decreto Supremo N° 0014-207-MINAM, se aprueba el Reglamento del
Reglamento del Decreto Legislativo N° 1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion
Integral de Residuos Sélidos, sefialando en el articulo 1° que, el presente dispositivo tiene como
objeto asegurar la maximizacion constante de la eficiencia en el uso de materiales y regular la
gestion y manejo de residuos sélidos, que comprende la minimizacion de la generacion de residuos
solidos en la fuente, la valorizacion material y energética de los residuos solidos, la adecuada
disposicion final de los mismos y la sostenibilidad de los servicios de limpieza publica;

Que, mediante Resolucion Ministerial N° 063-2017/MINSA se aprueba la NTS N° 133-
MINSA/2017/DIGESA “Norma Técnica de Salud para la Implementacion de la Vigilancia y Control
de Insectos Vectores, Artrépodos molestos y Roedores en los Establecimientos de Salud y Servicios
Médicos de Apoyo”; con la finalidad de prevenir y controlar los riesgos y dafios en la salud de los
pacientes y personal de la salud generados por la presencia de insectos vectores, artrépodos
molestos y roedores en los establecimientos de salud y servicios médicos de apoyo del territorio
nacional;
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Que, mediante Resolucién Ministerial N°® 1295-2018/MINSA, se aprueba la NTS N° 144-
MINSA/2018/ DIGESA, Norma Técnica de Salud: “Gestién integral y Manejo de Residuos sélidos
en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de Investigacion”, la cual fue
modificada mediante Resoluciéon Ministerial N° 250-2022/MINSA, mantienen como finalidad
contribuir a bridar seguridad al personal, pacientes y visitantes de los establecimientos de salud

/ (EESS), servicios médicos de apoyo (SMA) y centros de investigacion (Cl), publicos, privados y

mixtos a nivel nacional, a fin de prevenir, controlar y minimizar los riesgos sanitarios ocupacionales
y ambientales por la gestiébn y manejo inadecuado de sus residuos sélidos que generan, asi como
disminuir el impacto negativo a la salud pablica y al ambiente que éstos producen;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 826-2021/MINSA, se resuelve aprobar el
documento denominado “Normas para la Elaboracién de los Documentos Normativos del Ministerio
de Salud” manteniendo como objetivo general las disposiciones relacionadas con las etapas de
planificacion, formulacién o actualizacion, aprobacion, difusién, implementacion y evaluacion de los
Documentos Normativos, que expide el Ministerio de Salud, en el marco de sus funciones rectoras;

Que, mediante Informe N° 415-2022-DIRESA-HRM/05 la Jefatura de la Unidad de la
Calidad sefiala que el plan de desinsectaciéon y desratizacion para realizarse el presente arno
presentado por la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental cuentan con el visto bueno de la
Unidad de Gestién de la Calidad;

Que, mediante Informe N° 768-2022-DIRESA-HRM/Q3 la Jefatura de la Oficina de
Planeamiento Estratégico respecto al plan de desinsectacion y desratizacién del Hospital regional
de Mogquegua 2022, sefiala que ha sido elaborado tomando en consideracion los contenidos
minimos que establece la Resolucion Ejecutiva Directoral N° 174-2016-DRS-UE.HRM/DE,
emitiendo opinién favorable al referido plan que tiene por finalidad prevenir y controlar las plagas
para evitar la proliferaciéon de organismos nocivos, minimizando los riesgos para la salud y el medio
ambiente en el Hospital Regional de Moquegua;

Contando con Proveido de la Direccién Ejecutiva del Hospital Regional de Moquegua
que dispone la emisién de acto resolutivo y contando con los vistos buenos de la Unidad de
Epidemiologia y Salud Ambiental, Unidad de Gestidon de la Calidad y de la Oficina de Planeamiento
Estratégico;

Resulta procedente emitir el acto resolutivo respectivo en atencion a la Ley N° 27783
Ley de Bases de la Descentralizacion y en uso de las atribuciones conferidas en el inciso ¢) del

Articulo 8° del Reglamento de Organizacion y Funciones (R.O.F.) del Hospital Regional de
Moguegua aprobado con Ordenanza Regional N°007-2017-CR/GRM,;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el “PLAN DE DESINSECTACION Y DESRATIZACION DEL HOSPITAL
REGIONAL DE MOQUEGUA 2022", el cual consta de treinta y cinco (35) folios y forma parte
integrante de la presente resolucion.
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\ ¢ Moquegua, 09 de setiembre del 2022.
/ Articulo 2°.- ENCARGAR a la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Regional

)/ de Moquegua, la difusion y ejecutar las acciones técnicas para la implementacién del Plan aprobado
mediante el articulo 1° de la presente Resolucién.

Articulo 3°.- REMITASE, copia a la Unidad de Estadistica e Informatica, para su respectiva
publicacion en la pagina web Hospital Regional (www.hospitalmoguegua.gob.pe).

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE.
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. INTRODUCCION

El Hospital Regional de Moquegua forma parte de la red hospitalaria del Ministerio de Salud,
fue inaugurado el 25 de noviembre de 1966, tiene una antigiedad de 55 afios, esta en la
categoria de Nivel II-2, a partir del 15 de febrero del 2011 se constituye como Unidad Ejecutora
402, cuenta con especialidades de medicina, pediatria, gineco-obstetricia, cirugia y
traumatologia, entre otras; es hospital de referencia de la red de salud de la DIRESA Moquegua
conformada por 56 establecimientos de salud, cobertura el 60% de poblacion; tiene el
compromiso y la responsabilidad con el bienestar y la salud de usuarios internos y externos de
la institucion; asi mismo a la comunidad y el ambiente.

El Hospital Regional de Moquegua, tiene numerosos factores de riesgos internos y externos
puesto que se cuenta con un clima propicio para la proliferaciéon de muchos insectos: y la
cercania al rio de Moquegua, que es fuentes de reproduccion de roedores. De presenciarse
plagas en su entorno hospitalario revelaria que, es un escenario con condiciones sanitarias
deficientes y al mismo tiempo, es un factor de alto riesgo, donde se alteraria el nivel de
salubridad de la institucién por la presencia de microorganismo infeccioso capaz de trasladar,
| tanto en el exterior como interior de su cuerpo. Podemos afirmar que estamos en presencia de
una plaga cuando tenemos un roedor en ambientes hospitalarios como, las salas de espera,
pasillos, consultorios, etc. y/o insectos, como una cucaracha en los servicios hospitalarios o
nutricién; causando un rechazo por parte de los pacientes y la comunidad hospitalaria.

Exterminar los insectos y roedores puede constituirse en una meta inalcanzable, pero debe

buscarse el control adecuado para evitar su desarrollo mediante las técnicas de higiene, aseo,
recoleccion de basuras, buen almacenamiento y proteccion de los productos alimenticios. El
presente plan de desinsectacion y desratizacion y desinfeccion es realizado en concordancia
con el DS N°022-2001 - SA (Reglamento Sanitario para las actividades de Saneamiento

"'\‘M_:EA 2,

> J‘%}\ Ambiental en Viviendas, Establecimientos Comerciales, Industriales y de servicios) y la RM
(500 ()
VR ) d/) N°449-2001-SA-DM (Norma Sanitaria para los trabajos de Desinsectacion, Desratizacion,
AWy . . , " , . . o .
““_f,"‘j_i“ Desinfeccién, Limpieza y Desinfeccion de reservorios de agua, Limpieza de ambientes y

L

Limpieza de tanques Sépticos).
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ll. BASE LEGAL

o ley N°26842, Ley General de Salud y sus modificatorias.

* Decreto Supremo N°022-2001-SA “Reglamento Sanitario Para las Actividades de
Saneamiento Ambiental en Viviendas y Establecimientos Comerciales, Industriales y de
Servicios.”

e Decreto Supremo N°026-2020-SA, que aprueba la Politica Nacional Multisectorial de Salud
al 2030.

e Resolucion Ministerial N°063-2017/MINSA, que aprueba la Norma Técnica Sanitaria N°133-
MINSA/2017/DIGESA, para la “Implementaciéon de la Vigilancia y Control Integrado de
Insectos Vectores, Artropodos Molestos y Roedores en los Establecimiento de los
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo”.

e Resolucién Ministerial N°449-2001-SA-DM “Norma Sanitaria para los trabajos de
Desinsectacion, Desratizacion, Desinfeccion, Limpieza y Desinfeccion de Reservorios de
Agua, Limpieza de ambientes y Limpieza de tanques Sépticos”.

¢ Resolucién Ministerial N°1295-2018/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de Salud
N°144-MINSA/2018/DIGESA, Norma Técnica de Salud de Gestion y Manejo de Residuos
Solidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo.

» Resolucién Directoral N° 351-2010-DRSM-DG, aprueba el Manual de Organizaciones y
Funciones — MOF del Hospital Regional Moquegua.

e Ordenanza Regional N° 007-2017-CR/GRM, donde Aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones ~ ROF de la Gerencia Regional de Salud de Moquegua y sus
6rganos desconcentrado, que consta de seis (6) Titulos, veintiocho (28) articulos, una (01)
Disposicion Transitoria y Final, y que como Anexo forma parte de la presente Ordenanza.

FINALIDAD
Prevenir y controlar las plagas para evitar la proliferacion de organismos nocivos, minimizando
los riesgos para la salud y el medio ambiente en el Hospital Regional de Moquegua.

—

. |=|IV. OBJETIVOS
| 3
g 4.1.0BJETIVO GENERAL
» Establecer las acciones necesarias para el control de insectos y roedores, en prevencién

alos efectos sobre la salud humana que puede causar en la trasmisiéon de enfermedades.

LRI,
T{T & ‘“E;: 4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
W\ v /”’ o Desarrollar y ejecutar acciones preventivas sobre la poblacién de insectos y roedores en
AR el Hospital Regional de Moquegua.
¢ Elaborar, desarrollar y ejecutar acciones correctivas sobre la poblacién de insectos y
roedores en el Hospital Regional de Moquegua.
» Establecer las acciones de control y eliminacion de insectos y roedores en el Hospital
Regional Moguegua en caso de un desastre.
/ o Establecer el uso controlado de plaguicidas o sus derivados, utilizando estrategias de

control, y los métodos de proteccion y precauciones necesarios para el efecto.
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2.

Ley N°26842, Ley General de Salud y sus modificatorias.

Decreto Supremo N°022-2001-SA “Reglamento Sanitario Para las Actividades de
Saneamiento Ambiental en Viviendas y Establecimientos Comerciales, Industriales y de
Servicios.”

Decreto Supremo N°026-2020-SA, que aprueba la Politica Nacional Multisectorial de Salud
al 2030.

Resolucién Ministerial N°063-2017/MINSA, que aprueba la Norma Técnica Sanitaria N°133-
MINSA/2017/DIGESA, para la “Implementacion de la Vigilancia y Control Integrado de
Insectos Vectores, Artropodos Molestos y Roedores en los Establecimiento de los
Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo”.

Resolucién Ministerial N°449-2001-SA-DM “Norma Sanitaria para los trabajos de
Desinsectacion, Desratizacion, Desinfeccion, Limpieza y Desinfeccion de Reservorios de
Agua, Limpieza de ambientes y Limpieza de tanques Sépticos”.

Resoluciéon Ministerial N°1295-2018/MINSA, que aprueba la Norma Técnica de Salud
N°144-MINSA/2018/DIGESA, Norma Técnica de Salud de Gestion y Manejo de Residuos
Sdlidos en Establecimientos de Salud y Servicios Médicos de Apoyo.

Resolucion Directoral N° 351-2010-DRSM-DG, aprueba el Manual de Organizaciones y
Funciones — MOF del Hospital Regional Moquegua.

Ordenanza Regional N° 007-2017-CR/GRM, donde Aprueba el Reglamento de
Organizacion y Funciones — ROF de la Gerencia Regional de Salud de Moquegua y sus
organos desconcentrado, que consta de seis (6) Titulos, veintiocho (28) articulos, una (01)
Disposicion Transitoria y Final, y que como Anexo forma parte de la presente Ordenanza.

FINALIDAD
Prevenir y controlar las plagas para evitar la proliferacion de organismos nocivos, minimizando

los riesgos para la salud y el medio ambiente en el Hospital Regional de Moquegua.

OBJETIVOS

4.1

4.2

.OBJETIVO GENERAL
» Establecer las acciones necesarias para el control de insectos y roedores, en prevencion
a los efectos sobre la salud humana que puede causar en la trasmision de enfermedades.

.OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Desarrollar y ejecutar acciones preventivas sobre la pobiacion de insectos y roedores en
el Hospital Regional de Moquegua.

¢ Elaborar, desarrollar y ejecutar acciones correctivas sobre la poblacién de insectos y
roedores en el Hospital Regional de Moquegua.

 Establecer las acciones de control y eliminacién de insectos y roedores en el Hospital
Regional Moquegua en caso de un desastre.

» Establecer el uso controlado de plaguicidas o sus derivados, utilizando estrategias de
control, y los métodos de proteccion y precauciones necesarios para el efecto.
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V. RESPONSABLES

5.1.DE LA FORMULACION DEL PLAN
N° | APELLIDOS Y NOMBRES | CARGO | CORREO ELECTRONICO | TELEFONO

Ramos Diaz, Sheyla Ing. _ _
1 luisana_1317@hotmail.com | 995556740

Victoria Ambiental

5.2.DE LAS RESPONSABILIDADES
5.2.1. DEL PERSONAL DE LAS UNIDADES PRODUCTORAS DE SERVICIOS DE SALUD
Y OFICINAS ADMINISTRATIVAS

¢ Evitar la acumulacién de materiales y enseres en desuso.

* No permitir el acumulamiento de papeles y/o otros materiales en el piso.

¢ Examinar, de manera programada segun cronograma, el proceso de almacenaje de
alimentos (correcto estibado, rotacion periddica de productos o materiales, estado en
el que se encuentran, dificuitad de acceso, restos sobre el suelo, etc.).

» Supervisar el buen estado de limpieza de las instalaciones los que deberan enfatizar
en todos los rincones y lugares de dificil acceso.

* Reportar y/o solicitar la solucién inmediata a la Unidad de Servicios Generales y
Mantenimiento ante cualquier falla de goteo en Ia tuberfa.

* Realizar revisiones sanitarias a los paquetes y/o equipos eléctricos de los pacientes
para prevenir el ingreso de plagas al hospital.

* Las UPSSy Oficinas Administrativas deberan mantener en orden sus ambientes, los
que deberan ser enviados al almacén.

5.2.2. UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL
» Realizar la estimacién y requerimiento de insumos necesarios para el desarrollo de
desinsectacion y desratizacion.
¢ Monitorear quincenalmente la presencia de plagas en las instalaciones del hospital,

&' f,f.’}:;:; llenando el “Formato de Control de Plagas” correspondiente.
;;”7 E s Desarrollar capacitaciones de sensibilizacién semestrales sobre consecuencias de la
If \ HR‘;“I. proliferacion de organismos nocivos.
v * Debera realizar trimestralmente inspecciones inopinadas a los del servicio

asistenciales del Hospital Regional de Moquegua, sobre el orden y limpieza de los
ambientes.

¢ Desarrollar desinsectacion y desratizacion en las instalaciones del hospital segun
cronograma y/o segun necesidad.

» Coordinar con la Unidad de Servicios Generales y Mantenimiento para realizar los
mantenimientos segun corresponda.

» Coordinar con las municipalidades la erradicacién de la venta ambulatoria en el
perimetro del hospital.
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5.2.3. UNIDAD DE SERVICIOS GENERALES Y MANTENIMIENTO

» Realizar el mantenimiento preventivo de las maquinas y equipos para desinsectacién
y desratizacion.

» Realizar el mantenimiento correctivo de las maquinas y equipos para desinsectacién
y desratizacion.

o Evitar la acumulacion de materiales y enseres en desuso.

o Evitar las tapas de buzos y cajas de desagiie rotos.

o Estado de la pavimentacién.

e Limpieza al sistema de desagiies.

¢ Revisar que los paquetes y/o equipos eléctricos no contengan cucarachas a la
entrada para prevenir de introducirlas al hospital.

5.2.4. SERVICIO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

* No permitir el acumulamiento de papeles y otros materiales en el piso.

¢ Realizar la desinfeccion del area antes de la desinsectacién segln el cronograma
programado por el @rea de Salud Ambiental de la UESA y/o seguin necesidad.

» Realizar la desinfeccién del area después de la desinsectacién segun el cronograma
programado por el area de Salud Ambiental de la UESA y/o segun necesidad.

» Informar cualquier deteccion de insectos o roedores en las instalaciones del hospital,
al area de Salud Ambiental de la UESA.

e Evitar la proliferacion de mala hierba en los jardines del hospital.

* Los jardines deben presentar un perfecto estado de conservacion.
VI. CARACTERIZACION DEL PLAN
6.1. IDENTIFICACION DE NECESIDADES

Las plagas representan una gran amenaza a salud, porque estas pueden contaminar de los
insumos y aparatos médicos en los que es esencial mantener una higiene adecuada, las

que pueden generar infecciones que llevan consigo complicaciones médicas graves.

Se pueden reducir al minimo las probabilidades de infestacion mediante un buen
saneamiento, la inspeccion de los materiales introducidos y una buena vigilancia, limitando
asl la necesidad del uso de productos quimicos.

/ Hay que tomar en cuenta que los insectos y roedores necesitan ambientes que les provean
aire, humedad, alimento, y refugio para que se proliferen; por lo tanto, es necesario
identificar las plagas mas comunes en el Hospital Regional de Moquegua.
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6.1.1. INSECTOS
a) Cucarachas
Las cucarachas tienen tres pares de patas, grandes ojos compuestos, largas antenas,
un torax dividido en tres segmentos y abdomen fraccionado en diez partes, su ciclo de
vida varia de 3 a 15 meses, dependiendo de la especie, la temperatura del medio y el
alimento disponible. Desde el punto de vista sanitario las cucarachas son de gran
importancia debido a que pueden ser reservorios o transmisores de agentes patégenos.
Existen muchas clases de estas, dentro de las mas comunes son:

e Cucaracha germanica (Biattella germanica): tiene una longitud de 1,2 a 1,5
centimetros, es de color marrén claro, tiene dos rayas oscuras y paralelas en el
térax y los machos son més esbeltos y delgados que las hembras.

* Cucaracha americana (Periplaneta americana): tiene una longitud de 3,5 a 4
centimetros, es de color marrén rojizo brillante, su cabeza esta delineada por una
banda amarilla y las alas cubren completamente su cuerpo, siendo las alas del
macho mas largas que las de las hembras.

Las enfermedades mas habituales que trasmiten las cucarachas son la Salmonelosis,
Listeriosis, Campilobacteriosis, Infeccién por E. coli, Fiebre tifoidea, Colera, Disenteria.

Imagen 1: Cucaracha alemana y americana

|/ J Fuente: P4agina de Internet
y .

b) Moscas

Las moscas domesticas pueden trasmitir numerosas enfermedades infecciosas al
hombre, ya que se posa sobre los excremento y residuos sélidos; luego puede
depositar en la piel bacterias y otros agentes patégenos. Ademas, las larvas pueden

parasitar de forma accidental a cualquier anima de sangre caliente, produciéndole una
miasis.

Su ciclo de vida es holometabolo; es decir, se suceden cuatro fases morfolégicas:
huevo, larva o cresa, pupa y adulto o imago. Algunas especies completan este ciclo en
unos pocos dias; otras, en uno o dos meses. Pero en general la vida promedio de una
mosca es de 15-25 dias.
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Las enfermedades que tramiten las moscas domesticas son la colera, Conjuntivitis,
Gastroenteritis, Salmonelosis, Tuberculosis, Fiebre Tifoidea, Disenteria, Shigelosis.
Imagen 2: Mosca doméstica

Fuente: P4gina de Internet

¢) Hormiga
Cuando las hormigas entran a los ambientes del hospital, no solamente se convierten
en una molestia para las personas, sino que también consumen y contaminan nuestros
alimentos.

Las hormigas acostumbran construir sus nidos en huecos de los muros, especialmente

alrededor de calentadores y tubos de agua caliente, en grietas alrededor de los
lavaderos, jardines, etc.

Las hormigas no son vectores de enfermedades especificas, pero al merodear por
sitios contaminados pueden transportar bacterias muy dafiinas. También pueden
transportar hongos que arruinan los alimentos secos y podrian causar intoxicaciones o

una picadura causar sintomas alérgicos graves y dolor.

Imagen 3: Hormigas

Fuente: P4gina de Internet
d) Arafas
Arafias caseras pueden vivir mas de tres afios en su respectivo habitat, como en los
/ lugares oscuros de las viviendas, zonas secas y areas verdes (jardines); estas son mas
¥ activas durante la noche porque salen a la caza de sus alimentos Yy puede ser de riesgo

por su mordedura.

Es importante saber de su comportamiento, dentro de las infraestructuras o ambientes,
se encuentran en lugares oscuros o donde no se realiza limpieza, como rincones de
habitaciones, huecos de paredes, cajones, armarios, etc.
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Imagen 4: Araiia casera

Fuente: Pagina de Internet

6.1.2. ROEDORES
Se conocen como roedores comensales debido a que han compartido el alimento con el

hombre durante afios, entre los mas conocidos tenemos a los ratones y ratas.

Existen 03 especies de roedores comensales de importancia en salud publica y que

puedan causar un riesgo:

a)

b)

c)

Rattus norvegicus (rata noruega): es el mas grande llegando a pesar 450q. tiene
el hocico romo y orejas pequefias y velludas, sus 0jos son pequefios y el pelaje es
desordenado, aspero y generalmente pardo. Frecuenta lugares con abundancia de
agua como desagles, canales, acequias, etc.

Rattus rattus: con un peso promedio de 300g, de hocico mas puntiagudo, tiene los
ojos mas grandes y prominentes al igual que sus orejas que son grandes y lampifias,
su pelaje es suave y el color puede ir de pardo a negro. Frecuenta techos, arboles
frutales y lugares asociados a la altura,

Mus musculus o ratén doméstico: es el mas pequefio de todos, con un peso
promedio de 25g. tiene ojos pequefios y grandes orejas, un pelaje suave
generalmente pardo claro a gris claro. El comportamiento es muy territorial,
establece un area pequea de vida y ahi permanece.

Las tres especies son de habitos preferentemente nocturnos. También trasmiten una

gran cantidad de enfermedades infecciosas y parasitarias como el SPH, la leptospirosis,

coriomeningitis linfocitica, peste y tifus.

Imagen 5: Tipo de roedores

s 9 o

* Rata negra ~ Ratagris  Ratén doméstice
{Ratius rattus) (Rattus norvegicus) {Mus musculus)

Fuente: P4gina de Internet
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6.1.3. PALOMAS

La paloma tiene el tipico cuerpo de color gris, con la rabadilla blanquecina; presenta dos
franjas negras al final de las alas, una franja negra y ancha en la cola y las patas son
rojas. Viven en parvadas de varios cientos, que frecuentemente se mueven y perchan
juntas, estas subsisten de los desperdicios producto de las actividades humanas.

Sus excretas tienen un alto grado de 4cido clorhidrico el cual en cantidades debilita los
cimientos y las bases metdlicas. El excremento de los pajaros ensucia y acelera el
deterioro de los edificios, aceras y jardines. Cae sobre automéviles, peatones,
empleados y visitantes. También representa riesgos para la salud humana. Esta
asociado mayormente con alergias y problemas respiratorios.

Ademas, las palomas pueden transmitir enfermedades a los humanos, por lo que es
importante actuar a la primera sefial de que las aves estén invadiendo la institucion.
Algunas de las enfermedades mas comunes pueden ser la salmonella, la psitacosis,
Gripe Aviar, Escherichia coli (E.coli), las infecciones fungicas, los 4caros de aves.

Imagen 6: Paloma

Fuente: P4gina de Internet

PRIORIZACION DE NECESIDADES

Las plagas son peligrosas para la salud, pero en los hospitales lo son adn mas, debido a la
cantidad de pacientes bajos de defensas que se encuentran hospitalizados y a los que cualquier
infeccion minima podria provocarles cualquier tipo de enfermedad mas grave, poniendo en
peligro su salud; por consiguiente, el plan a desarrollar debe ser integral e incluir todas las
estrategias para lograr un adecuado manejo de plagas. Se entiende por integral a la
implementacion del conjunto de operaciones fisicas, quimicas y de gestion para minimizar la
presencia de plagas; de manera que, se propone medidas para el manejo y control de plagas.

Es primordial tener una constante limpieza y desinfeccién en todos los ambientes del Hospital;
puesto que, de no tenerlo, las plagas serian atraidas por restos de comida, mala limpieza.

11
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Por lo tanto, se debe seguir las instrucciones de limpieza y desinfeccién de todo el hospital
segin la Guia Técnica de Procedimientos de Limpieza y Desinfeccién de Superficies
Hospitalarias del Hospital Regional de Moquegua V.03 o la que se encuentre vigente con
Resolucion Ejecutiva Directoral, donde establece los tipos de limpieza seglin frecuencia; siendo
estos limpieza cotidiana o de rutina, limpieza general y limpieza y desinfeccién terminal.

La importancia de contener el crecimiento de plagas consiste en establecer diversos
mecanismos de prevencién, vigilancia y control, porque cada una de ellas tiene diferentes
niveles de comportamiento social y biolégico, los que deberan ser desarrollados seguin Anexo
01, Anexo 02 y Anexo 03 del presente plan.

.2.1. MEDIDAS DE PREVENCION
Las medidas de prevencién son aquellas acciones que estan encaminadas a eliminar los
factores que favorecen la proliferacién de plagas, como las medidas de control fisico,
que consiste en prepararse para realizar una deteccion temprana. Se utilizan distintos
| elementos no quimicos para la captura de insectos y roedores, como las descritas a
I' continuacion:

a) Mosquitero de botella: Para hacer esta trampa se necesita una botella de plastico,

B ) cinta adhesiva, agua y azucar. Ayudara atrapar las moscas y se podra ver que tan

grande es el enjambre de moscas. El método para armar los mosquiteros se
encuentra en el Anexo 01.

b) Gel cucarachicida: Cebo de excelente palatabilidad para cucarachas, no necesita
desocupar instalaciones, es inodoro y tiene efecto dominé. Especial para aplicar en
aparatos eléctricos y electrénicos con presencia de cucarachas.

c) Trampas de carnada natural: Las trampas son un mecanismo no téxico que utiliza
cajas de mallas de metal donde los roedores son atraldos por una carnada natural y
encuentran en [a trampa una especie de refugio oscuro que es lo que ellas prefieren.

d) Discos reflectantes: La luz del sol rebota en el material reflectante y desorienta a las
aves evitando que se posen, se asustan y vuelan hacia otros lugares que ellas
cohsideran mas seguros.

e) Residuos sélidos: Sacar todos los dias los residuos para no generar suciedad ni
restos organicos, que siempre forman plagas de insectos, ratas y cucarachas.

f) Barreras fisicas: Revisar todas las entradas y salidas de posibles insectos y
animales, especialmente en las areas criticas y semi criticas del hospital.

g) Sistema de ventilacién: Medir de velocidad y humedad del aire con un anemémetro
y revisar que no albergue ningun tipo de plaga.

h) Jardines: Podar las plantas del 4rea verde para permitir que el aire circule a través y
que no se formen plagas de insectos en las hojas o ramas. También, no dejar agua
estancada en maceteros, contenedores, etc., ya que son un foco para la proliferacién
de insectos y abrevadero para ratas y ratones.

12
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i) Concientizacidn: capacitacién al personal de la importancia de la limpieza constante
para la prevencion y el aviso oportunc de algun indicio de tener una plaga para que

se tome las medidas oportunas.

6.2.2. MEDIDAS DE VIGILANCIA

Las medidas de vigilancia comprenden el conjunto de acciones encaminadas a detectar
la presencia de plagas en el hospital. En esta medida se definiran las acciones y

actividades a realizar segun el monitoreo correspondiente:

a) Monitoreo de control de plagas: Monitorear por toda la institucion la existencia de
alguna plaga. Anexo 05

b) Monitoreo de medidas preventivas: Registrar el cumplimiento de las medidas
preventivas tomadas anteriormente. Anexo 06

c) Monitoreo del estado de la infraestructura: Revisar las grietas, huecos, fugas de
agua, tapas rotas, buzones, desagies. Anexo 07

d) Encuesta de satisfaccién: en cuanto a la prevencion, vigilancia y control de plagas.
Anexo 08.

Las acciones de vigilancia para el control de plagas en el hospital se realizaran segin
el cronograma.

MEDIDAS DE CONTROL

Las medidas de control comprenden el conjunto de acciones encaminadas a eliminar la
plaga que se combate. Los tratamientos con productos quimicos deberan realizarse por
personal capacitado y autorizado del area de Salud Ambiental de manera que no
represente una amenaza para la poblacién hospitalaria.

a) Proceso de Desinsectacion: para realizar el control de Insectos se desarrollara
segun se presenta en el Anexo 01.

b) Proceso de Desratizacion: para realizar el control de Roedores se desarrollara
segun se presenta en el Anexo 02.

c) Proceso de aplicacién de Repelente para aves: para realizar el control de Aves
(paloma) se desarrollara segun se presenta en el Anexo 03.

Para determinar los productos quimicos a utilizar en el control de plagas, se debe

consultar lo siguiente:;

a) Contra Incestos: “Gufa de utilizacién de productos quimicos para control de
insectos”. Anexo 09.

b) Contra Roedores: “Guia de utilizacion de productos quimicos para control de
roedores”. Anexo 10.

¢) Contra Aves: Guia de utilizacién de productos quimicos para control de aves”.
Anexo 11.

13
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En consideracion al medio ambiente, se elaborard letreros plastificados para la
Advertencia y Precaucion de las actividades a desarrollar en las medidas de control, ya
que estas ahorraran en el uso de hojas.

El personal del area de Salud Ambiental escribira con plumén de pizarra y colocara los
letreros cerca de los puntos estratégicos para el control de plagas; el modelo de los
letreros se encuentra en el Anexo 12 y el Anexo 13.

Nota: Si se registra la presencia de plagas en el hospital el personal del area de Salud
Ambiental debera realizar una Ficha Técnica de Evaluacién y Descripcion de
Actividades, la que debera ser aprobada por el jefe 0 encargado de la Unidad de
Epidemiologia y Salud Ambiental. Anexo 20.

VIl. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Se establecen las siguientes actividades a realizar por quincenas en el cronograma:

2022
N° ACTIVIDADES AGOSTO [SETIEMBRE| OCTUBRE |NOVIEMBRE|DiCIEMBRE
QNA 1]QNA 2[QNA 1/GNA 2| QNA 1/ QNA 2[GNA 1]QNA 2| GNA 1] QNA 2
1 |Colocar y revisar de mosquiteros de botella X X X X X
2 |Aplicar de Gel Cucarachicida X X X
3 |[Instalar y revisar frampas con carnada natural X X
4 |Colocar y revisar de discos reflectantes X X
5 |Comprobar que se cumplen las medidas de prevencion
Capacitar sobre importancia de orden y limpieza al personal
® | del hospita. X X
7 |Monitorear la esfructura de la insftucion. X X
8 |Moniforear de estado del sisiema de aire acondicionado X X
9 E.nz.:ues!a de safisfaccion en cuanto a la prevencion, < < « X y
vigilancia y control de plagas
10 |Realizar aplicacion de insecticida en el hospital X
11 |Realizar aplicacion rodenticida en e! hospital X
12 |Realizar aplicacion de repelente de aves en el hospital X X

14
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Vill. COSTO DEL PLAN
Los recursos econémicos para llegar a cabo el plan son los siguientes:

ESPECIFICA DE META FUENTE DE
TIPO DE BIEN GASTO MONTO SIAF [FINANCIAMIENTO

Insecticida 2.3.110.14 65.00 40 RO
Rodenticida 23.110.14 35.00 40 RO
Repelente de aves 2311014 59.00 40 RO
Trampas de camada 2.3.199.199 180.00 40 RO
natural (ratas)
Gel cucarachicidas 2.3.110.14 48.70 40 RO
Azucar 231111 6.00 40 RO
Motobomba 263252 959.00 40 RO
Fumigadora manual 263252 529.00 40 RO

etreros de Prevencién 231711 21.50 40 RO

etreros de Advertencia 231711 21.50 40 RO

15
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IX. ANEXOS
ANEXO 1: Ficha Técnica de Proceso de Desinsectacion
FICHA TECNICA DE PROCESO
NOMBRE DEL coDIGO PDD-PO1
PROCESO DESINSECTACION VERSION Vol

Datos generales del procedimiento

Objetivo del
procedimiento

Confrolar la plaga de insecios (cucarachas, hormigas, arafias, moscas) en el Hospital Regional de Arequipa

Alcance del
procedimiento

Aplica al personal del &rea de Salud Ambiental de la UESA del Hospital Regional de Moguegua.

\ Base Normativa

NTS N° 133-MINSA/2017/DIGESA

Definiciones

Controlar una plaga que pueda estar amenazando Ia higiene de un lugar, su seguridad o la salud de sus usuarios.

NTS: Norma Técnica de Salud

MINSA: Ministerio de Salud

Si918s  I51GESA: Direodon General de Saiud
HRM: Hospital Regional de Moquegua
Secuencia de Actividades

N° Descripci6n de la Actividad Documentos que se Matena!es Responsable
generan necesarios {puesto)
MEDIDAS DE PREVENCION
MOSCAS
. . , Personal del area de
1 | Etaborar cinco (05) Mosquiteros de botellas como trampa para moscas. Botellas, aziicar. Salud Ambiental
2 Colocar en puntos estratégicos del Hospital y el servicio de Servicio de Formab de Seguimienb de Personal del area de
Nutricién y Dietética. Mosquiteros de botella Salud Ambiental
: . ) Formaib de Seguimiento de Personal del drea de
3 |Monitoreo quincenal de trampas activas. Mosauiros de botella Salud Ambiental
CUCARACHAS
A . - - Formatbo de Seguimiento del ; Personal del &rea de
4 |Deferminar punios estrakégicos para aplicacion de gel cucarachicida gel cucarachicida Bolsa roja Salud Ambiental
5 Apllw.r cada dos meses el Gel Cucarachicida en punios estratégicos del Formabo de Segum-enb del Gel cucarachicda Personal del érea de
Hospital. gel cucarachicida Salud Ambiental
. L - Formab de Seguimiento del Personal del 4rea de
6 |Monitoreo semanal de puntos de aplicacion de gel cucarachicida. g6l cucarachicda Salud Ambiental
MEDIDAS DE CONTROL
. ; . . Cronograma de Producto quimico para | Personal del area de
7 |Desinsectar areas abiertas del HRM, cada seis (06) meses. Desinsaciacién desinsectacion Salud Ambientl
8 Desinsectar ambientes hospitalarios y administativos del HRM, cada seis Cronograma de Producto quimico para | Personal del drea de
(06) meses y/o seglin necesidad. Desinsectacion desinsectacion Salud Ambienial
9 Colocar en una zona visible el Letrero de Prohibido el ingreso por Lelrer.o de Prohibido el Personal del area de
Desinsectacion (cerca de los punis) ngreso po‘r' Salud Ambiental
Desinsectacion
10 Alfnalizar la desinfeccion completar la Constancia de Desinsectacion y/o Co/nslz;?qadge gesF;nseclleaagn Personal del area de
utlizacion de Repelente para aves y/ utlizacion ce Repelen Salud Ambiental
para aves
1 Por sospecha de presencia de insecios en cualquier area se reprogramara Cronograma de Producto quimico para | Personal del area de
desinsectaciones. Desinseciacion desinsectacion Salud Ambiental
12 Monitorear efectos secundarios cuatro (04) horas después de realizar Mom::fo o efecto: Personal del area de
desinsectacion en ambientes hospitalarios y administratvos. SeEinCen po‘r uso de Salud Ambiental
producips quimicos

Anexo N°14: Formato de Seguimiento de Mosquiteros de botella

Anexo N°15: Formato de Seguimiento de gel cucarachicida

Anexos:

Anexo N°18: Constancia de Desinsectacion y/o ufiizacion de Repelente para aves

Anexo N°19: Monitoreo de efects secundarios por Desinsecacion y/o Repelente para aves
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ANEXO 2: Ficha Técnica de Proceso de Desratizacion

FICHA TECNICA DE PROCESO

NOMBRE DEL

PROCESO

DESRATIZACION

CODIGO

PDD-P02

VERSION

V.01

Datos generales del procedimiento

procedimiento

Objetivo del

Controlar la plaga de los roedores en el Hospital Regional de Arequipa

procedimiento

Alcance del

Aplica al personal del érea de Salud Ambiental de la UESA del Hospital Regional de Moquegua.

Base Normativa

NTS N° 133-MINSA/2017/DIGESA

. Consiste en la eliminacion de ratas y raiones, con el objefivo de que los roedores no entren en una instalacién y eliminar a los que ya estan
Definiciones L )
dentro. El proceso puede ser llevado a cabo tanio con productos quimicos o instalando barreras.
NTS: Norma Técnica de Salud
MINSA: Ministerio de Salud
Siglas

DIGESA: Direccién General de Salud

HRM: Hospital Regional de Moquegua

\

Secue‘,cia de Actividades
N° \ Descripcién de la Actividad Documentos que se Materiales Responsable
generan necesarios (puesto)
1 Coldcar rampas con carnada para una defeccion temprana, en 10 puntos Trampas de metaly | Personal del area de
esralggicos del HRM. carnada Salud Ambiental
9 Colocar en una zona visible el Letrero de Prevencion por Desrafizacion Lefrero de Prevencion | Personal del 4rea de
(cerca de los puntos) por Desratizacién Salud Ambiental
. . " Formab de Seguimiento de Personal del area de
3 |Monierea quincanal de vampas actas. Trampas para Desrafizacién Salud Ambiental
4 De encontrar un roedor, recogerlo en bolsa roja y segregar en contenedor | Formab de Seguimieno de Bolsa roia Personal del area de
biocontaminado en la planta de fratamiento de residucs solidos. Trampas para Desrafizacion ! Salud Ambiental
. . Formao de Seguimienb de | Trampasde metaly | Personal def 4rea de
| X
5 |Por sospecha de presencia de roedores incrementar rampas en la zona Trampas para Desralizadon camada Salud Ambiental
. Formab de Seguimienb de | Trampas de metaly | Personal del area de
6 X
Cada mes rotar puntos estratégicos para trampas con carnada Trampas para Desraizacion carnada Salud Ambiental

Anexos:

Anexo N°16: Formato de Seguimiento de Trampas para Desratizacion
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ANEXO 3: Ficha Técnica de Proceso de utilizacién de Repelente para Aves

FICHA TECNICA DE PROCESO

NOMBRE DEL
PROCESO

UTILIZACION DE REPELENTE PARA AVES

CODIGO

PDD-P03

VERSION

V.01

Datos generales del procedimiento

Objetivo del
procedimiento

Controlar la plaga de aves (palomas) en el Hospital Regional de Arequipa

Alcance del
procedimiento

Aplica al personal del &rea de Salud Ambiental de la UESA del Hospital Regional de Moquegua.

I }ase Normativa

-

NTS N° 133-MINSA/2017/DIGESA

V Definiciones

Consiske en la eliminacion la presencia de palomas, con el objefivo de que no enfren en una instalacién y eliminar a los que ya estin dentro.

NTS: Norma Técnica de Salud

MINSA: Ministerio de Salud

Siglas
4 DIGESA: Direccibn General de Salud
. HRM: Hospilal Regional de Moquegua
Secuencia de Actividades
Ne Descripcidn de la Actividad Documentos que se Matenal'es Responsable
generan necesarios (puesto)
MEDIDAS DE PREVENCION
A . Formab de Seguimien de ) Personal del area de
1 | Colocar Discos reflectanies en punbs estratégicos del HRM. Discos refectantss Discos reflectantes Salud Ambiental
] . Formab de Seguimienb de Personal del area de
2 |Monitoreo el estado de los discos reflectantes. Discos refleciantes Salud Ambientl
MEDIDAS DE CONTROL
. . Producto quimico para | Personal del 4rea de
3 | Despalomizar las areas en que se encontraron las palomas. despalomizacin Salud Ambiental
4 Colocar en una zona visible el Letrero de Prohibido el ingreso por Letrer; dee:;o?::)ldo ¢l Personal del area de
Despalomizacion (cerca de los puntos) ar .p : Salud Ambienta!
Despalomizacion

Alfinalizar la desinfeccién complefar la Constancia de Desinsectacion ylo

Constancia de Desinsectacion

Personal del area de

5 uflizacion de Repelente para aves lo ullzaciin de Repelente Salud Ambiental
para aves
6 Monitorear efecins secundarios cuatro (04) horas después de realizar eMcS::gr?O de efecto: Personal del area de
despalomizacién en el HRM s 105 por uso de Salud Ambiental
productos quimicos

Anexos:

Anexo N°17: Formato de Seguimiento de Discos reflectantzs

Anexo N°18; Constancia de Desinsectacion y/o uiilizacion de Repelente para aves

Anexo N°19: Monitoreo de efecios secundarios por uso de productos quimicos
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ANEXO 4: Mosquitero de Botella

1. Coge una botella de refresco vacia que se ha lavado con agua tibia y retira la tapa.

2. Corta la parte superior de la botella, donde termina el embudo de Ia botella y donde empieza el
eje grande (cerca del centro de la botella), de modo que lo que te quede sean dos piezas
separadas: el embudo (arriba) y el eje (abajo).

3. Dale la vuelta a la pieza cortada. Mételo en la mitad inferior de la botella. Si cortas lo
suficientemente cerca del borde del embudo, deberia pegarse dentro al deslizarlo.

. Une los dos bordes cortados de las partes de la botella. La forma mas sencilla y eficaz es grapar

los bordes o con cinta adhesiva que sea resistente al agua.

5. Vierte suficiente agua para cubrir la parte superior del azdcar. Calienta lentamente la mezcla a

fuego medio-alto hasta que hierva.

emover bien la mezcla. Al disolver el aztcar en agua del grifo caliente/templada se obtiene

agua dulce, pero al hervir se obtiene "jarabe", un atrayente mas concentrado. Deja que el liquido
repose hasta que pase de caliente a templado.

7. Viérte el liquido con una cuchara en el extremo del embudo de la botella. Intenta que gotee por
los bordes del embudo para que cuando las moscas se acerquen al embudo, se peguen desde
el principio.

8. Coloca el frasco en un lugar soleado. También hara que las mezclas liquidas se evaporen,

\ creando asi una feromona que atraer4 a las moscas hacia la trampa.

) 9. Tira la botella. Asegurate de llevar guantes para no tener que manipular las moscas muertas con

~ las manos.

NOTA: Utiliza otro tipo de cebo. Puedes cortar unos trozos de manzana y pasarlos por el fondo del
embudo. También puedes afiadir simplemente agua mezclada con azlcar o miel. Esto ayudara a
que la fruta se pudra y asi aumentara la probabilidad de que [as moscas huelan el cebo.
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ANEXO 5: Monitoreo de Control de Plagas

CcOoDIGO PDD-01

Magi?éﬁff e MONITOREO DE CONTROL DE PLAGAS | VERSION V.01
NMOQUEGUA PAGINA 1 DE 1

NOMBRE DE SUPERVISOR FECHA:

N° uPss OBSERVACIONES

CUCARACHAS
MOSCAS
HORMIGAS
MOQSUITOS
ARANAS
ROEDORES
PALOMAS

OTROS INSECTOS
OTRAS AVES

SERV. MEDICINA

SERV. CIRUGIA Y ESPECIALIDADES

SERV. PEDIATRIA

SERV. NEONATOLOGIA

SERV. GINECOLOGIA

SERV. GINECO- OBSTETRICIA

HOSPITALIZACION COVID

SERV. EMERGENCIA/TRAUMASHOCK

Cl @™ ~N| ||| N =

UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

10 |CENTRO QUIRURGICO

11 |CIRUGIA DIA

12 |CENTRO OBSTETRICO

13 |CONSULTORIO EXTERNO

14 |ODONTOESTOMATOLOGIA

15 |SERV. PROCEDIMIENTOS

e 16 |UNIDAD HOSPITAL DE DIA (SALUD MENTAL)

17 |MED. FISICA Y REHABILITACION

18 |MEDICINA HIPERBARICA

19 |DIAGNOSTICO POR IMAGENES

20 |CONFORTMEDICO

21 |SERV.NUTRICION Y DIETETICA

22 |SERV. LAVANDERIA

23 |SERV.NUTRICION Y DIETETICA

24 |U SERV GENERAL Y MANTENIMIENTO

| 25 |FARMACIA

26 |PATOLOGIA CLINICA

27 |ANATOMIA PATOLOGICA

28 |BANCODE SANGRE

“Completar con una esquis (x) si se encuentra la presencia de algun inseci, roedor o ave.

PERSONAL DE. AREA DE
SALUD AMBIENT AL DE LA UESA
Nombres y Apellidos:
DNI:
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ANEXO 6: Monitoreo de medidas preventivas

e coblGo PDD-02
ONAL D MONITOREO DE MEDIDAS PREVENTIVAS VERSION V.ol
iy PAGINA 1 DE 1
| supervisor | recha |
SITUACION
s No Parcial-
ITEMS DE MONITOREO mente |No Aplica| OBSERVACIONES
Cumple | Cumple
Cumple
A 1 ] 0.5 X
11 \MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
B \eﬁran los residuos sdlidos de los servicios de forma diaria.
&/ se loian los tachas de residuos siidos
No # acumulan los residuos sdlidos en los almacenes finales.
2. BARRERAS FISICAS
Exisien barreras fisicas de entreda y salida a posibles plagas para areas
crificas.
Existen barreras fisicas de entreda y salida a posibles plagas para areas
semicrifcas.
3. SISTEMA DE VENTILACION
Los sisiemas de ventilacion funcionan de manera correct.
Los sisemas de ventiacion no albelgan ningun fpo de plaga.
4. JARDINES
Las plantas estan podas y circula el aire
Las plantas no cuentan con plagas
Alregar no se deja estancada el agua
PUNTAJE PARCIAL | [ | |
/
rA3) TOTAL DE PUNTAJE DE CALIFICACION
R
Z" 3' (r/ TOTAL DE PUNTOS QUE NO APLICAN PUNTAJE TOTAL
,\/«/ MUY DEFICIENTE DEFICIENTE ACEPTABLE
[ De0as Dedat4 De 14220
v *Para determinar el puntaje total debe de sumar el total de puntajes de calificacion y puntos que no aplican
PERSONAL DEL AREA DE
SALUD AMBIENTAL DE LA UESA
/ Nombree y Apellidos:
DNI:
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ANEXO 7: Monitoreo estado de Ila Infraestructura

* & T HOSPiTaL CODIGO mD.oa
/lmz'slou.m i MONITOREO DEL ESTADO DE LA INFRAESTRUCTURA VERSION V.01
N\ MOQUEGHUA PAGINA1 DE1
NOMBRE DE SUPERVISOR FECHA
» S | 3
- IHP
[~
UPSS <§”¢§2§o$ SOEE OBSERVACIONES
558§§§§5§g§3§§
mggﬁnaﬂl‘!mih;:l
4
5
6
7
ik N .'I A 8
\\_,/ P
10
COMPLETAR LA TABLA CON LAS SIGUIENTES SIGLAS:
BE: Buen estado: No se observan deerioros ni grietss en ninguna parte.
ME: Huellas de deferioro, roluras o aberiuras, pequefias grietas en cualquier park de la infaestruciura.
NA: No apiica
PERSONAL DH. AREA DE
SALUD AMBIENT AL DE LA UESA
Nombres y Apellidos:
DNI:
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ANEXO 8: Encuesta de Satisfaccion de Control de Plagas

CODIGO PDD-04
Y, ENCUESTA DE SATISFACCION DE CONTROL DE
REGIONAL DE VERSION V.0t
MOQUEGUA PLAGAS
PAGINA1 DE 1
SERVICIO | rEchA |
SEXO F | m ] EDAD [ 2030 | 3040 | 40ams

1. ¢Ha fenido Ud. algun inconveniente con la Desinsectacion y Desrafizacion que se realiza en su UPSS u Ofcina Administrafva?

*De serun Sl, deballe

\ 2. ¢En qué parie de su UPSS u Ofcna Adminisraiiva considera una mayor probabiidad de infeccion por una plaga?

3 é&@ caificaria Ud. la calidad del drea de Salud Ambiental ane el Conirol de Plagas?

N\ | bcEenE | [ mevo | REGULAR [ wmwo ]

4. {Como calificaria Ud. la calidad del érea de Salud Ambiental ante la Desineocion y Desralizacién?

- | EXCHENTE | | Bumo | | REGUAR | [ wmao ]
\ 5. ¢ Considera Ud. que el personal del 4rea de Salud Ambiental de la UESA, se encuentra capaciado para ejercer sus fiinciones?
| | EXCELENTE | | mmo | | REGULAR | [ mao ]
PERSONAL DEL PERSONAL DEL AREA DE
HOSPITAL REGIONAL DE MOQUEGUA SALUD AMBIENTAL DELA UESA
Nombres y Apellidos: Nombres y Apellidos:
DNI: DNI:
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ANEXO 9: Guia de utilizacién de productos quimicos para Control de Insectos

[ DESINSECTACION
INSUMO
ESTADO FISICO Liquido
AGENTE ACTIVO PRINCIPAL Cipermetrina
OLOR Caracferistico
pH 5.8
DENSIDAD 0.98 gimi
MATERIAL Biodegradable
CLASIFICACION TOXICOLOGICA Clase Il - Ligeraments peligroso
{banda azul)
VOLUMEN 1L
REGISTRO SANITARIO DIGESA
PERIODICIDAD

Semestral y/o seglin requerimiento
EQUIPOS DE APLICACION

MOCHILAA Equipo manual apropiado para fumigaciones confra insecios
MOTOR rastreros, en areas donde la fumigacion tenga que ser localizada.

Sistema que emana particulas micronizadas en forma de vapor en

TERMO la cual la particula queda suspendida en el ambiente, controlando
NEBULIZADOR | plagas tano voladoras como rastreras, especial para usarse en
campo abierfo.

PROCEDIMIENTO
1. Colocarse Equipos de Proteccion Personal

2. Diluir el producto quimico segun indica el envase ylo elingeniero del area de Salud
Q Ambiental de la OESA.

3. Cerrar el ambiente por 1 hora.

4. Ventilar el ambiente por 1y 30 minutos.

5. Ef servicio de limpieza procedera con la Limpieza y Desinfeccion del ambiente.
6. De ser ambients abiert, no ingresar por el 4rea en 2 horas.

PROHIBIDO EL INGRESO DEL PERSONAL AL AMBIENTE ANTES DE TERMINAR
CON LA DESINFECCION.
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ANEXO 10: Guia de utilizacion de productos quimicos para control de Roedores

| DESRATIZACION |
INSUMO
ESTADOFISICO Solido
AGENTE ACTIVO PRINCIPAL Brodifacouma
OLOR sin olor
DENSIDAD 0.6- 0.8 g/ml
CLASIFICACION TOXICOLOGICA |  Clase - Ligeramente peligroso
{banda azul)
VOLUMEN 1Kg
REGISTRO SANITARIO DIGESA
PERIODICIDAD
Meses de diciembre, enero, febrero y/o seglin requerimiento
EQUIPOS DE APLICACION

TRAMPA DE Cajas de mallas de metal donde los roedores son atraidos por
CARNADA una carnada natural y encuentran en la rampa una especie de
NATURAL refugio oscuro que es lo que ellas preferen.

PROCEDIMIENTO
1. Colocarse Equipos de Proteccion Personal

2. Mezclar el producto quimico con carnada natural segiin indica el envase ylo el
ingeniero del area de Salud Ambiental de la OESA.

3. Colocar en la rampa de carnada natural.
4. Verificar rampas anteriores. Informar si se encontro un roedor muerb.
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ANEXO 11: Guia de utilizacién de productos quimicos para Control de Aves

REPELENTE DE AVES
INSUMO
ESTADO FISICO Liquido
AGENTE ACTIVO PRINCIPAL Antranilato de meflo
OLOR Caracterisico
pH 6-8.
DENSIDAD 0.80- 1.00 giml
MATERIAL Biodegradable
CLASIFICACION TOXICOLOGICA Clase IV - Ligeramente pelgroso
(Banda verde)
VOLUMEN m
REGISTRO SANITARIO DIGESA

PERIODICIDAD
Semestral y/o seglin requerimiento
EQUIPOS DE APLICACION

MOCHILAA Equipo manual apropiado para fumigaciones contra insecios
MOTOR rastreros, en &reas donde la fumigacion tenga que ser localizada.

Sistema que emana particulas micronizadas en forma de vapor en

TERMO la cual la particula queda suspendida en el ambiente, controlando
NEBULIZADOR | plagas tanip voladoras como rastreras, especial para usarse en
campo abierto.

. i,z;;; X PROCEDIMIENTO
] Q/ /. 1. Colocarse Equipos de Proteccién Personal
4 ) /..‘Z. 2. Diluir el producto quimico segiin indica el envase y/o el ingeniero del area de Salud
i Ambiental de la OESA.
[ / 3. Cerrar el ambiente por 1 hora.

4. Ventlar el ambiente por 1y 30 minutos.
5. El servicio de limpieza procedera con la Limpieza y Desinfeccion del ambiente.
6. De ser ambiente abiertp, no ingresar por el area en 2 horas.

PROHIBIDO EL INGRESO DEL PERSONAL AL AMBIENTE ANTES DE TERMINAR
¢ CON LA DESINFECCION.
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ANEXO 12: Letrero de advertencia

FUMIGACION

A

HORA DE VENTILACION:

HORA DE INGRESO:

AREA DE SALUD AMBIENTAL- UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

HOSPITAL REGIONAL DE MOQUEGUA
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ANEXO 13: Letrero de precaucion

A o } i
e |
!

\4)L« FECHA DE COLOCACION DE TRAMPA:

(/- FECHA DE VENCIMIENTO DE AGENTE
ACTIVO :

AREA DE SALUD AMBIENTAL- UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

HOSPITAL REGIONAL DE MOQUEGUA
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ANEXO 14: Formato de Seguimiento de Mosquiteros de Botella

il ;i i FORMATO DE SEGUIMIENTO DE \Zi':‘l‘:)‘:‘ sz;“
REGIONAL DE R
] | N , MOQUEGUA MOSQUITEROS DE BOTELLA PAGINATDET
% MOSCAS
ADHERIDAS
N°de 5 3 i =
UBICACION 8 [flE 5 OBSERVACIONES
punto b 3 g | =
5 (o] g =) 8 5
29 S |88 n
[T &) = [4 o. L
1
2
1
12
13
/
14
[V
|
s 15
*POCO: 0% al 3% de moscas adheridas on 1a boklia
** REGULAR: 34% al 66% de moscas adheridas en a bokella
/ *** MUCHO: 67% al 100% de moscas adheridas en la botella
PERSONAL DEL AREA DE
SALUD AMBIENTAL DE LA UESA
Nombres y Apellidos:
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ANEXO 15: Formato de Seguimiento de Gel Cucarachicida

A T FORMATO DE SEGUIMIENTO DE GEL é‘;‘;‘ﬁ)‘; P 3'(’)‘106
REGIONAL GE .
WA e CUCARACHICIDA SAGNAToE
% CUCARACHAS
ADHERIDAS
N° de " 3 i 2
UBICACION 8 [f |k = OBSERVACIONES
punto g % g | < =
£0 x =) o £5
28 |S(8/8| 8¢
E (%] = [ o . 0
1
1
12
13
14
] 15
-|*POCO: 0% al 33% de moscas adheridas en la boklla
*[** REGULAR: 34% al 66% de moscas adheridas en la bokelia
*** MUCHO: 67% al 100% de moscas adheridas en la bokella
PERSONAL DH. AREA DE
SALUD AMBIENTAL DE LA UESA
Nombres y Apellidos:
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ANEXO 16: Formato de Seguimiento de Trampas de Roedores

O /i 3 FORMATO DE SEGUIMIENTO DE TRAMPAS VCE‘:;';‘; "D';:”
IZB REGIONAL DE . V.
MOQUEGUA PARA DESRATIZACION PAGINA1DE 1
PRODUCTO A w a
. UTILIZAR® B . lw
N®de UBICACION < s .| E2/88 OBSERVACIONES
punto o s =E>S g0 ®
AR REEE Fgg|usg
S 2BE|EBaS(8&8 Sex
(5] o <€ o L O - | > 0 x o
1
11
Q 12
: 13
ﬂzl
14
15
*Marcar con un esquis (X) el producio ufiizado para amar la camada
PERSONAL DB. AREA DE
SALUD AMBIENT AL DE LA UESA
Nombres y Apellidos:
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ANEXO 18: Constancia de Desinsectacion y/o utilizacién de repelente para aves

CODIGO PDD-09
:FMREH;;?TDE CONSTANCIA DE DESINSECTACION Y/O VERSION o1
ON DE REPE E PAl '
MOQUEGUA UTILIZACIO| LENT RA AVES PAGINATDE
UPSS: ...
LA LIOBNGAAA ... oottt ettt et eree e eereeeneen con CEPN°
encalidad de ...........ooeririineeeeeee e e s (cargo) delservicio de ...........c.ocvveeeimeeieeeceeeeee e e certifica
que se llevéd a cabo la desinsectacion detallando a continuacion las areas ratadas:
&%‘“‘“"A‘ X2 AREAS TRATADAS CAUSA OBSERVACION
T QK T
& :
-’3’/ \ = -/
A TV
2 ]
['qNEAMlEN‘“@ Se comunicaré a la Unidad de Epidemiologia y Salud Ambiental de haber estado en contack con las areas Desinseciadas y se fiene uno de los
guientes sintomas:
DOLOR DE CABEZA ESCOZOR Y ARDOR DE 0JOS
MAREO ESCOZOR Y ARDOR DE CARA
| |vomiTos SUDORACION
DOLOR DE ESTOMAGO
Moquegua, a bos .......... diasdelmesde ..........cccvvvreennn. delafio ................
JEFA/ ENCARGADA ENFERMERIA PERSONAL DEL AREA DE
DELAUPSS SALUD AMBIENTAL DE LAUESA
Nombre: Nombre:
CEPN° DNI:
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ANEXO 19: Monitoreo de efectos secundarios por uso de productos quimicos

i ) CODIGO PDD-10

HOSPITAL MONITOREO DE EFECTOS SECUNDARIOS
VERSION V.01

REGIONAL OE

PAGINA1DE 1

N MOQUEGUA POR USO DE PRODUCTOS QUIMICOS

] CONFORMIDAD
N° DESCRIPCION OBSERVACIONES
s ] NO [ N/A

SIGNOS O SINTOMAS DE MALESTAR

Precencia de olores propios de la desinsectacidn y/o aplicacion

1 de repelenie para aves.

2 |Dolor de cabeza (cefles)

3 |Nauseas, Vomibs

4 |Imitacion a la vista, lagimeo.

fj\ﬁ Sudoracion

AREA BESINSECTADA

8 El lefrero de Adveriencia cuenta con fecha y hora establecida
cormectamente.

9 |Se cumple con la hora de ingreso a ambiente.

Se ha capacitado a personal en los riesgos que conlleva una alfa

1 conceniracion e inbxicacion con producis quimicos.

Cuenta con venianas para veniilacion, en buen estado de

11i I

12 |Cuenia con exiraciores, en buen estado de funcionamienio

13 |De ser érea Crilica, cuenta con bameras fisicas contra plagas.

*Marcar con un esquis (X) el producko utilizado para amnar la camada

PERSONAL DEL AREA DE JEFE/ENCARGADO DE LA
SALUD AMBIETNAL DE LA UESA UNIDAD/SERVICIO/AREA

Nombres y Apellidos: Nombres y Apellidos:
DNI: DNI:
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ANEXO 20: Ficha Técnica de Evaluacion y Descripcién de actividades

s 2 . . CODIGO PDD-11
= RE’*@?S:S:‘LDE FICHA TECNICA DE EVALUACION Y DESCRIPCION DE VERSION Vol
Al MOQUEGUA ACTIVIDADES TR 1.
SErRviclo | | recha |
PERSONAL QUE EVALUA
1. DIAGNGSTICO
2. AREAS | AMBIENTES
| Y
spnhoucms QUIMICOS Y SU CONCENTRACION
4. ACCIONES CORRECTIVAS
/|5. PERSONAL QUE INTERVIENE Y SUS ACTIVIDADES
/ X
// JEFEIENGARGADO DE PERSONAL DEL AREA DE
SALUD AMBIENT AL DE LA UESA SALUD AMBIENTAL DE LA UESA
Nombres y Apdllidos: Nombres y Apallidos:
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VIIl. COSTO DEL PLAN
Los recursos econémicos para llegar a cabo el plan son los siguientes:

TIPO DE BIEN CANTIDAD GASTO
Insecticida 50L Segln cotizacién
Rodenticida 20kg Segun cotizacion
Repelente de aves 60L Segln cotizacién

Trampas de carnada . o
10 unidades Seglin cotizacién
natural (ratas)

Gel cucarachicida 100 unidades Segln cotizacion
Azucar 10 Kg. Seglin cotizacién
Motobomba 1 unidad Segun cotizacion
Fumigadora manual 1 unidad Segun cotizacion
Letreros de Prevencitn 50 unidades Segun cotizacién

Letreros de Advertencia 100 unidades Segun cotizacion
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